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與星星
文、圖／鄭元春

有關的植物
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花」、「星果藤」(圖二)等之名。第三，

某些植物的莖部或葉片上有星點狀的

毛簇、斑點或孢子囊群，故被取名為

「星點仙人掌」、「星點木」、「星蕨」

(圖三)等……一一細數起來，這些跟星

星有關的植物還真不少，且挺有趣的

哩！

以下就請上述三類的「星植物」逐

一出場來：

　 滿天星：

至少有三種植物都叫這個名字，

星星高掛在天際，植物生長在凡

間，它倆存在的位置真正是天

壤之別，怎麼可能產生關係呢？仔細

想想，還是有的，而且至少有三種關

係哩！

第一，開小白花的植物每當花兒

開得滿枝滿椏時，白花與綠葉相互輝

映，恰如夜晚的滿天星斗，故富於想

像的命名者，乾脆以「滿天星」為植

物命名。第二，不少植物能開星芒狀

的花朵或結星芒狀的果實，因此而有

「繁星花」(圖一)、「星鐘花」、「懸星
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圖一　深紫紅鑲粉紅邊的繁星花

圖二　很搶眼的星果藤花枝

圖三　星蕨的孢子囊群如天上繁星
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一種為灌木，兩種為草本。灌木類的

滿天星屬於茜草科家族，本名「六月

雪」(圖四)，也有人叫它「木本滿天

星」。它是小型的灌木，分枝甚多，

葉小花也小，春至夏季是盛花期，迷

你型的鐘狀花綴滿枝頭，那景象既像

錦簇的繁星，也像輕覆枝端的雪花，

極富詩意。它的葉子除了綠色品種之

外，還有鑲白邊的斑葉種，既可賞

花，也可觀葉，還是插花的好材料

哩！

草本的滿天星有一種是栽培的，

另一種是野生的。栽培的滿天星其實

應該叫「霞草」(圖五)，屬於石竹科家

族，葉子呈狹披針形，幾乎全年皆可

開花，花期為冬至初夏，但因栽種的

時間不同，故全年均有花可買、可

賞。它通常用於插花、新娘捧花、胸

花、押（壓）花作品等，名氣很大，

可謂童叟皆知。野生的草本滿天星就

叫「滿天星」，也叫「蓮子草」，是莧

科家族的成員，為半匍匐性的一 ~ 二

圖四　六月雪也叫木本滿天星
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年生草本，葉子對生，小白花簇集在

葉腋處，由於分枝頗多，且常以群落

的方式聚生，故小白花的花團也彷彿

夜晚的繁星，故名。這種野生的小草

花十分常見，舉凡草坪、路旁、海

邊、水溝附近等，隨處可見，不過長

在台灣南部海濱的個體(圖六)，花團比

起其他地方的個體要大得多，也更像

天上的星斗，不知道你看過沒？有時

候，你還可以在人家的院子、藥園或

村落附近的田埂上，看到紅莖、紅葉

的「紅梗滿天星」(圖七)，它是野生草

本滿天星的變種，也是民間常用的清

涼退火藥材，讀者們不可不認識它。

圖五　霞草特寫─也是蜜蜂常採蜜的對象

圖六　

　 長在台灣南部的滿天星花序較大

圖七　紅梗滿天星花枝
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　　繁星花：

是亞灌木狀的多年生草本，因花

形如星，又繁花錦簇而得名，是庭

園，花園乃至花壇、蝴蝶館等地的要

角，花色有大紅、粉紅、雪白及粉紅

滾大紅邊等，花期近乎終年不斷，尤

其在夏、秋之交，眾花紛紛凋萎消失之

際，它的一枝獨秀，更顯珍貴與獨特。

繁星花的花冠其實呈高杯形，有

細長的花冠筒，只是頂端五裂，由上

往下看，五裂片恰如五個星芒，從側

面看，星形花就不復見了。繁殖可用

扦插法，且全年皆可施行，盆栽亦能

正常生長。(圖八)

　 星鐘花：

蘿藦科家族的肉質性草本植物，

莖肥厚多汁，其上生有軟棘刺，造型

頗奇。夏季開花，每一朵花直徑約二

公分餘，周圍有五尖突，形如星芒！

又輪廓呈圓形，花冠厚質，開在莖上

時，有如袖珍形的鬧鐘立在半空中，

故名。是近幾年頗受歡迎的多肉質植

物，由於黃色黃褐，花心之副花冠形

如西點麵包中的甜甜圈，益增其美與

奇。可用扦插法輕易繁殖成功，栽培

時切記「寧乾勿溼」的給水原則，擺

置場所應避免雨淋，以免夏季高溫期

莖枝潰爛。(圖九)

圖八　繁星花近攝
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　 懸星花：

茄科家族的成員，為木本的蔓藤

植物，能沿著樹叢或籬笆等蔓延生

長，圓錐形花序就懸垂在枝葉間，花

冠五裂而呈星芒狀，故名。原本生長

在加勒比海沿岸，但自西元一九一○

年引進台灣後，便陸續在墾丁地區等

海濱附近或低海拔山區歸化，如今已

有許多自行生長的個體，不少國中、

小學還拿它來美化庭園，因為它那紫

色的星形花和紅熟的漿果的確漂亮又

豔麗，很能賺人目光。不過在這兒必

圖十　懸星花花枝

圖九　星鐘花近攝，花心好像個甜甜圈
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須提醒大家的是：它全株有毒，果實

的毒性尤強，誤食將導致腹痛、下

痢、全身無力等，不可不慎也。繁殖

可採用播種法，栽培場所宜有約百分

之二十的遮蔭。(圖十)

 　星果藤：

為黃褥花科（也叫金虎尾科）家

族成員，蔓性灌木，常爬生在南台灣

的熱帶海岸林中。終年花開不斷，鮮

黃的五瓣花總是無時無刻地綴滿枝

頭，令人見了欣喜；果實為具有側翼

的翅果，但翅膀裂成幅射星芒形，故

名。

恒春半島及蘭嶼都是星果藤的故

鄉，台灣中、南部的平野開闊地均可

種植，用播種或扦插法育苗，讓它成

為較不一樣的庭園蔓藤花，保證家人

及訪客都會喜歡，真的。(圖十一)

　 星點仙人掌：

星球形仙人掌中的一群，因莖上

有星點狀的毛簇而得名，針刺很少，

甚至完全缺如。毛簇有大有小，分布

有疏有密，使本群仙人掌的外觀變化

多端，也因此成了頗受歡迎的寵物盆

栽。要是管理照顧得宜，本類仙人掌

也會開出令人賞心悅目的耀眼花朵，

值得推廣栽培。(圖十二)

圖十一　星果藤幼果成星芒狀

圖十二　星點排列密集的星點仙人掌
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 　星點木：

為龍舌蘭科的觀葉植物，因葉面

上有稀疏或密集的斑點或斑塊而得

名。屬於常綠性小灌木，喜歡較陰涼

的環境，因此栽培場所最好是蔭棚或

樹蔭下，盆栽或園植均可。有些品種

斑點多而斑塊少，有些品種則正好相

反，究竟人們較偏愛哪一種綴飾，恐

怕大家皆各有所好，也因此花市裡各

種品系都買得到。

星點木會開黃綠色的香香花，花

朵雖小，卻是造型特殊，值得多瞧幾

眼。繁殖一般採用扦插法，只要注意

保溼，成活率相當高。(圖十三)

　 星蕨：

是水龍骨科家族的一員，葉子呈

單葉，為狹長的橢圓形，通常附生在

低海拔地區的龍眼、茄苳等樹幹上或

石頭上；莖部作匍匐狀，由於葉子彼

此間的距離相當短，故植株外觀往往

呈叢生狀，有幾分神似鳥巢蕨。成熟

的葉子會在葉背的上半部長滿圓點狀

的孢子囊群，形如繁星之密布，因以

名之。它還有七、八種同類，也都是

以相似的孢子囊群生長在葉背，只是

孢子囊群有大有小，有多有少而已。

除了上述幾種與星有關且名稱中

含有「星」字的植物之外，茜草科家

族中的玉葉金花(圖十四)、檄樹(圖十

五)等，也都具有星芒狀的含瓣花冠，

它們的花朵雖小，卻是袖珍而可愛

的，下次遇見它們時，請記得好好觀

察和欣賞。

圖十三　黃斑佔去大部分面積的星點木

圖十五　檄樹的花冠也成星芒狀

圖十四　玉葉金花有金色的星形花


