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它能預測天災？

談十九年一遇的「超級月亮」

文／陳彩鳳　新北市江翠國中退休教師

蕭偉智　新北市文山國中教師　　

壹、關於超級月亮的報導

近來「超級月亮（supermoon）」

的天災說議題在媒體中討論得沸沸揚

揚，一些星象家口中所謂的「超級月

亮」指的是月亮繞行地球在距離最近時

恰逢新月或滿月，也就是月亮、地球

和太陽三者剛好在一直線上。最近在

2011年3月9日的中天新聞有一篇報導指

出（圖1）：「三月十九號下個星期即

將到來，這一天已經在天文學界引發爭

論，因為當天地球將處於自1992年以來

距離月球最近位置，大約只有35萬多公

里，科學家們擔憂，這種「 超級月亮」

可能會干擾地球的氣候模式，甚至可能

引發地震與火山活動。」甚至在該新聞

中，列出過去超級月亮出現年份與其災

難，例如：2005年的印尼南亞海嘯事

件、1974年的澳洲崔西氣旋重創事件，

圖1　�超級月亮新聞（資料來源：http : / /www.

youtube.com/atch?v=_0jqeNiVWOo）
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間接引導聽眾（讀者）「超級月亮會帶

來海嘯或氣旋」的思考？我們要問的

是：「這樣貌似科學的描述，是真的

嗎？」

貳、�超級月亮能預測天災
嗎？

媒體與網路上流傳星相家對「超

級月亮」可能帶來巨大災難的臆測。星

象家其實也都知道，上述所謂的「超級

月亮」每年會出現4-5次，不過每次離

地球的實際距離還是多少有些變化，

在平均值的上下起伏。根據星球運動

的規則，可以推算出距離小於平均值

的「極端」超級月亮現象在1950年至

2011年就多達11次，包括：1954年11月
10日、1972年11月20日、1974年1月8
日、1975年2月26日、1990年12月2日、

1992年1月19日、1993年3月8日、2005
年1月10日、2008年12月13日、2010年
1月30日、2011年3月19日（http://www.
astropro.com/features/tables/cen20ce/
suprmoon.html）。我們進一步查詢天

文館所提供的資料（臺北天文館，2011
年3月20日）：1992年迄今，月地距離

依接近程度的排名次序，分別是臺灣時

間1993年3月8日（356528.183公里）、

1992年1月20日（356549.864公里）、

2008年12月13日（356565.685公里）、

2005年1月10日（356569.994公里）、

再來才是2011年3月20日（356574.966
公里）。但是依據紀錄並非碰到這些

「極端」超級月亮的日期全都有巨大天

災發生。

參、�從數學角度談超級月
亮：以近地點定義

我們在數學裡面討論一件事（現

象）時，必須將「定義」看清楚與說明

白，也就是說有哪些條件足以構成「超

級月亮」。

首先，我們若將超級月亮定義在

「月球運行到離地球距離較近的近地

點」來談。在中學階段的課程中，都會

提及月亮的運行軌道是橢圓形的，而地

球並非在這個橢圓的中心，所以月球繞

行過程中，都會有一個時刻最接近地

球，稱為「近地點（perigee）」，此時

月球與地球的距離約在35至36萬公里之

間，這個距離每次並不相同（因為月球

受到地球與太陽及其他行星等天體引力

的擾動效應）。同理，最遠離地球的位

置則稱為「遠地點（apogee）」，其距

離約在40至41萬公里之間（圖2）（臺

圖2　�月球運行軌道示意圖（資料來源：

http://tamweb.tam.gov.tw/bew/TW/

content.asp?mtype=c1&idx=267）
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北天文館，2011年3月20日）。此外，

月球再次回到距地球最近地點的平均時

間是 27.5545 天（此時的月亮稱為近點

月）（維基百科，2011）。因此，如果

我們以「近地點的近點月」來定義超級

月亮現象，則一年之中就至少有 13 次
（365÷27.5545），而自 1992 年至 2010 
年則至少會有 251 次（（365×19＋5個
閏年）÷27.5545），而非新聞中所稱的

十九年來的特殊現象。

肆、�從數學角度談超級月
亮：以近地點且滿月
月相定義

從上文中，我們知道月球再次回到

距地球最近地點的平均時間是27.5545
天（近點月），然而從月相的角度切

入，因為地球繞著太陽公轉，所以月球

在完成了繞行地球的週期之後，還需要

額外的時間才能回到與地球和太陽相同

的關係位置上，這就是朔望月，它的天

數大約在29.27至29.83天之間變動著，

長期下來的平均天數是 29.5305 天（維

基百科，2011）。假使我們將超級月亮

的條件設為「月球運行通過近地點且滿

月月相」，這時太陽、地球和月亮三者

依序排在一直線上，則要討論的內容就

會稍微複雜些。其實這樣的問題大家應

該會很熟悉，這就是從國小高年級到國

中階段典型的「最小公倍數」問題，也

就是說我們可以利用數學方式來討論超

級月亮的週期性，若我們令P為週期，

理論上就可以預計超級月亮重複出現的

日期（天體運行的因素很複雜，此方式

雖然會有極限，但仍不失一個初步研究

的好方法）。

P =m×(朔望月)=n×(近點月)，m,n為整數

為了計算方便，以下我們將朔望

月週期定為 29.53 天、近點月週期定

為 27.55 天，如果我們把這兩個數字

用最接近的整數來替代，則上式中的 
m, n 的比值為28比30，等於14比15，
取m=14 代入上式計算可得 P=413.42 
（天），就可以估算一個很接近的超

級月亮週期413天（相關估算週期方

式，讀者可延伸閱讀「連分數」相關文

章）。中國大陸某篇新聞報導即提及

「近地朔望月的週期為413.454天（14
個朔望月）」（李京蘭，2011年3月19
日）。前述近年來的幾個「極端」超級

月亮出現的日期（2008年12月13日、

2010年1月30日、2011年3月19日），就

圖3　�恆星週期與朔望週期示意圖（資料來

源：作者自製）
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與此相符。更早的幾次則出現在1972年
11月20日、1974年1月8日、1975年2月
26日 和 1990年12月2日、1992年1月19
日、1993年3月8日。由此可見隔413天
連續三次出現「極端」超級月亮的週

期大約為十八年，這和媒體報導中的

「十九年一遇的特殊現象」倒是比較接

近。

伍、�用科學眼光與數學邏
輯看問題

讓我們再一次檢視超級月亮爭議性

的報導或傳言：

◦�說法一：超級月亮是「十九年一

遇」的說法：從超級月亮不同定

義的週期演算中（近地點、近地

點且滿月）已找出證據來推翻此

說法。

◦�說法二：月亮盈虧導致地球潮汐

變化，所以超級月亮會嚴重影響

地球，引起海嘯、地震的說法：

我們從邏輯的角度來檢驗這樣的

命題，很容易就推翻此說法，因

為事實上即使出現所謂「極端」

超級月亮時，並未必有重大天災

出現。

我國教育部在2008年頒布了「中

小學資訊教育白皮書」（教育部，

2008），其中點出我們應更加積極運用

各種資源和機會，除了帶領孩子從小培

養主動認真學習的習慣，也可藉由資訊

和網路來開拓他們的視野，透過多元的

學習方式，培養適應環境的能力。然

而，身處在這個高度資訊爆炸的時代，

週遭環境讓人目眩神迷：書、雜誌、報

紙、廣告看板、電話、電視、電玩、電

子郵件、簡訊、即時通訊、網站、部落

格、維基百科等等。教育除了關注資訊

和網路的教育機會均等外，更應該進一

步教導孩子如何理性判斷資訊且定位、

評估、有效地使用所需要的資訊。
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