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圖1　在桃園挖出的螃蟹化石。      

螃蟹的神話故事(1)

螃蟹為什麼橫著走(中國)    

文‧圖／陳文德

從前，有一個漁村裡住著一個老漁婦和

她一個懶惰的兒子和壞心眼的媳婦。也因

為這樣，家裡的生計全靠老漁婦捕魚為生。

有一天，媳婦想吃螃蟹，便要丈夫出海

去抓，當丈夫出門後，自己卻又跟婆婆吵

了起來。老漁婦很傷心的來到海邊哭泣，

剛好遇見了海神變成的老翁。

海神安慰著老漁婦，還說要幫她勸勸媳

婦，就在他們回到老漁婦家門口時，剛好

看到背著蟹簍回來的兒子，海神責罵他不

但沒有照顧好自己的母親，還縱容妻子的

不孝，可是老漁婦的兒子卻要海神不要管

他們家的事。

海神生氣的走進他們家裡，一手抓著媳

婦的髮簪，一手搶過蟹簍，硬是把媳婦塞

進蟹簍裡，老漁婦的兒子要過來救他的妻

子，也同樣一把被塞進蟹簍裡。

這時，老漁婦於心不忍的懇求海神放了

自已的兒子和媳婦。可是海神認為像這樣

的惡人，應該還是要受到懲罰。 

可是，老漁婦卻不死心的一直哀求。

「好吧！這次就饒了他們的性命，不過，
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圖2　爬行中的粗糙酋婦蟹。
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從此以後他們只能橫著走，讓所有看到他

們的人，就知道他們不是好東西。」

海神話一說完，就把老漁婦的兒子和媳

婦從蟹簍裡倒了出來，可是掉出來的不是

二個人，而是一公一母的螃蟹，而且橫著

走，這二隻螃蟹快速的躲進了海裡。從此

以後，螃蟹都是橫著走，而且沒腸沒肚。

螃蟹有個俗稱叫做無腸公子，剛好跟故

事裡最後的描述「沒腸沒肚」一樣，而大

部分的螃蟹也確實是橫著走沒錯，但仍有

少數是直著走，甚至也有倒著走的螃蟹。

螃蟹為節肢動物門甲殼綱十足目 (十腳

目 )短尾類的動物，牠們和寄居蟹、蝦子

及龍蝦的親緣關係較接近，都是有著十隻

腳的動物。

螃蟹的頭部和胸部癒合為頭胸部，頭胸

部背面的甲殼稱為頭胸甲或背甲，腹面的

甲殼稱為胸甲。此外，因為螃蟹的腹部已

經退化，且反摺緊貼著胸甲下方，形成「 

短短的腹部」，因此，從外觀上常會忽略

掉螃蟹腹部的存在。因為螃蟹有著堅硬

的甲殼，因此也較容易形成化石(圖1)。

一般人對螃蟹的印象，就是牠的大螯

和橫著走路的習性。螃蟹的二隻大螯，稱

為「螯足」，主要功能是用來捕食獵物、

抵禦其他生物和吸引異性 (如招潮蟹 )，

而多數的螃蟹是以八隻腳來爬行，這八

隻腳稱為「步足」。因為多數螃蟹的頭胸

部呈倒梯形或倒錐狀，這樣的構造並不

利牠們以直行的方式前進，橫行反而較

適合牠們 (圖 2)。

不過，像潮間帶泥灘地上看得到的

短指和尚蟹Mictyris brevidactylus 

Stimpson,( 圖 3)，就是一種會直行的螃

這樣的稱呼，主要是牠們的藍紫色圓球

圖3　成群活動的短指和尚蟹。



圖4-1~4-4　短指和尚蟹躲入沙裡的連續動作。
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狀的背甲，像是剃了髮的和尚頭一般。所

以當整群的短指和尚蟹同時出現時，就好

像行軍的士兵在前進，因此也有「兵蟹」

之稱。

和尚蟹的進食方式是以濾食泥灘表面的

有機質為主，而且會將濾食過的擬糞置於

泥地上。因此，每當退潮時，和尚蟹就會

趕緊把握時間出來覓食，將整個灘地「掃

過一遍」，這時泥灘上就會佈滿一粒粒的

擬糞，而和尚蟹的下一餐就是等待下次的

退潮。

其實，和尚蟹出來覓食時，也是充滿危

機的，由於泥灘地上幾乎沒有什麼可以遮蔽

物可躲藏，所以容易成為水鳥和其他大型

蟹類，如：厚蟹、沙蟹、黎明蟹等的獵物。

雖然和尚蟹遇到危險或受到驚嚇時，會以

螺旋式的挖掘方式，動作快速的潛入泥沙

中，但對身體脆弱的牠們，退潮時間仍是

充滿著危機。

和尚蟹在下鑽時，會先用螯足將表面的

泥沙挖出，同時開始往下鑽，然後以第二

步足為支撐點，讓半邊的身體陷入土中，

再用其他部足將底下的泥沙繼續挖出，而

這些被挖出來的泥沙，則不斷被集中在地

表上，形成小土坵。最後，和尚蟹會用一

小塊泥土將土坵的洞口封住，這就完成牠

的下鑽行為。( 圖 4)

不過，漲潮時，和尚蟹所要挖的洞穴，

就比臨時躲藏的洞穴要講究的多了，牠們

會挖掘到能保存足夠空氣的深度才停止。

除了短指和尚蟹外，有些隨著漁船漁

獲上岸的蜘蛛蟹科蟹類，如：長足長踦

圖4-1

圖4-3

圖4-2

圖4-4
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圖5　身體較接近圓形的長足長踦蟹。 

蟹Phalangipus longipes Linnaeus( 圖

5) 和蛛形蟹科蟹類，如：強壯蛛形蟹

Latreillia valida De Haan( 圖 6) 的蟹

類，也是直行蟹類的一群，這些蟹類除了

「手長腳長」之外，通常還有一個共同的

特徵，就是牠們的身體較接近圓形或頭胸

甲較窄。

圖6　頭胸甲較窄的強壯珠形蟹。
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圖7　顯著瓊娜蟹。
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另外，還有一種會倒著走的螃蟹，叫做

顯著瓊娜蟹Jonas distincta De Haan, 

1885( 圖 7)。顯著瓊娜蟹還有潛沙的本

事，當牠潛沙時，同樣是以倒退的方式向

下潛。顯著瓊娜蟹的身體有密覆的短毛，

牠特殊的外型，讓人印象深刻。

還有些螃蟹，像梭子蟹科蟹類的最後一

對(第四對)步足呈扁平的槳狀(圖8)，

因為這樣的構造有利牠們游泳和潛沙。

所以，這對步足也被稱為「泳足」，讓這

類的螃蟹也有Swimming Crab 之稱，也

就是會游泳的螃蟹的意思。梭子蟹科蟹類

是經濟價值最高的一群蟹類，是餐桌上、

海產店裡常見的佳餚。

【註】

1.粗糙酋婦蟹的學名為Eriphia scabricula。

2.底棲短槳蟹的學名為Thalamita prymna。 
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圖8　第四對部足呈扁平槳狀的底棲短槳蟹。
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