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挑戰跨海大橋
文‧圖／邱惠絹、林建伸

第 52屆全國中小學科學展覽會  闖關活動

大家應該玩過疊積木的遊戲，也曾經組合出一座城堡，在城堡外圍有個城牆，入口

處搭建又高又雄偉的城門，有時候一不小心，城門垮了，只好重新再來一次。經由多次

的試探、觀察與實驗，從剛開始的殘破到搖搖欲墜，最後做到固若金湯的城池，這中間

的差異在哪裡？

換個場景想一想，想要搭建一座跨海大橋的難度似乎又更高了！其實若是明白物體

的重心在哪裡，能夠善用物體的形狀與組合後產生的新重心位置，就能做出與眾不同又

奇妙的「藝術橋樑」。

理論：

物體達到靜態平衡時，其合力為零，

對任何軸的合力矩也為零，因此在堆疊時，

每一層上面的所有積木重心位置必須不能

懸空，否則就會產生力矩垮下來。    圖 1：挑戰堆疊積木，看誰能成功搭建跨海大橋。
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心得：

常看到學生拿著一堆積木堆疊，有的

疊高，有的做造型，互相較勁。這些物理

原理被應用在日常的遊戲中，大家卻對它

們不甚了解，希望藉由這次的活動，除了

實際操作之外，讓大家知其然，亦知其所

以然。

活動內容主要分成三個部分，第一階

段是基本題，河寬為積木長的一點五倍，

使參與的學生與家長能夠輕易過關，建立

信心。進到第二階段的時候，河寬為積木

長的二倍，積木數量又不可超過十個，使

得挑戰的人產生心理上的壓力，一直問說

這些積木夠嗎？可不可以再增加？因為擔

心積木伸長太多就會倒塌，所以往往需要

較多的積木，但是限定的積木數量讓參與

的人更容易明白積木可以伸長的「極限距

離」與「重心」之間的關係。而第三階段

則是給予熱愛挑戰民眾的高難度關卡。

參與的過程中，有的孩子因經驗不足，

嘗試多次還是失敗，這時家長從旁協助，

親子共同努力完成闖關，令人莞爾。

這活動主要目的是希望大家在多次嘗

試後，經由導引而瞭解科學原理，讓科學

與生活串連在一起，使大家明瞭生活即科

學，科學即生活。

邱惠絹、林建伸　彰化縣頂番國小

1. 基本題：河寬為積木的一點五倍寬

(約 11.7公分 )，需要在 60秒內完

成跨越河道的橋，就算過關。

2. 進階題：河寬為積木的二倍寬 (約

15公分 )，積木使用數量不可以超

過十個，且在三分鐘內完成跨越河

道的橋，才算過關。

3. 超級挑戰題：河寬為積木的二點五

倍寬 (約 19公分 )，積木數量不可

以使用超過十五個，且要在五分鐘

內完成跨越河道的橋，才能算過關。

活動：

闖關者利用規定數量內的實心積木堆疊，以縱向疊出一座跨越河道兩端

的橋，形狀不拘，但是積木若是倒下碰到河面，就需要重來。


