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本月專題

人文中的科學足跡 

▲
 字感教學：一年級男孩的語文和數學比女孩好？

文／趙立真

過往數年，作者曾在新北市、臺北市、宜蘭縣和花蓮縣等各地的小學一年級的各班導

師的支持下，在體制教室裡進行同樣的中文識字第三路徑—字感路徑（字義）所建構的字

感實驗教學。而其中，以新北市山區的字感實驗教學，最受人注意，許多字感教學的早期

研究，在這個山區裡進行。本文的寫作，呈現了字感教學前趨研究裡的重要發現：性別差

異的向度─從兩組實驗班的學業成就的對照，實證字感教學對於偏鄉小學一年級男孩語文

和數學學業成就的幫助。

字感教學：一年級男孩的
語文和數學比女孩好？

字感的研究背景

臺灣偏鄉弱勢孩子的語文學業成

就，一直存在著城鄉的學業成就差距

（achievement gap）問題，都會區的孩子
成績好，鄉下孩子成績差。過往研究語文

學業成就差距的學者，主要有二派爭論：

第一派學者們主張重視孩子們學業成就差

距，並使用各種量表測驗篩檢。這一派的

學者，以陳淑麗（2011）、洪淑儷（2006）、
盧威志（2009）等人為代表。他們提出的
研究方向包括了識字量、識字能力、識字
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工具、識字教學等，利用測量孩子們學業

成就的標準化測驗，也就是學習的評量或

各種的識字測驗，來篩檢出學業落差的孩

子，進行課後的補救教學。

第二派學者們主張學校的語文學習，

必須先重視族群多元文化的差異，而不

是急著給學業成就低落的孩子貼上成績

落後的標籤。這一派的學者，以譚光鼎

（1997b）、黃秀文（1996）、蔡文山（2004）
等人為代表。他們主張偏鄉孩子的學習要

著重不同族群孩子本身的文化差異，例

如：原住民的語文教學，應注意母語文化

及文化差異，而不能將所有的族群放在同

一個天平上去衡量學業成就。他們認為主

流文化的評量，才會造成學業差距的不公

平。這一派學者的論述重點，站在多元文

化教育的文化差異視角發聲，他們不認同

以主流文化評量為主的學業差距（譚光鼎，

2013）。
臺灣實施的偏鄉教育政策，受到美國

1990年代的「一個不能少」的教育政策影
響，近年走向了第一種學派的主張—補償

教育（compensatory education）。然而，
補救教學實施的成效，依據 2015年 2月
教育部做的補救教學評量結果顯示，接受

補救教學之後，小二生不合格率有 23%，
九年級不合格率高達 90%，不合格率呈現
隨著年級增加（20150616聯合報系願景工
程），偏鄉孩子們的不合格率顯然是偏高了。

此外，偏鄉孩子們對語文沒有自信

心，沒有興趣，無論是採取中文特性、由

閱讀中識字、電腦輔助設計、強化記憶和

識字量的教學（王瓊珠，2005），過往的學
習效果有限。臺灣學界正面對一股強大的

反思潮流，偏鄉的實驗教育學校設立，更

直接面對了這個問題。

綜合上述二派學者的主張，若能以偏

鄉兒童為語文課程主體，重新找到學習語

文的新路徑，設置一門顧及偏鄉孩子語文

要提升，同時顧及族群特性的新課程，是

否可解決偏鄉語文教學長期以來學業成就

差距的困境呢？字感教學就是在這樣子的

社會背景條件下誕生的，對於偏鄉教育的

未來，字感教學提供了一個新的識字閱讀

途徑，一種語文基礎教學的新選擇。

字感的發現和定義

2005 ∼ 2006 年間，作者在新北市
山區發現低年級兒童對於古文字（以甲骨

文為主，金文次之，戰國字、小篆為輔）

有立即直覺反應，能直覺口說出古文字的

多義詮釋（趙立真，2011、2014）。經過
觀察記錄和對照後發現，低年級兒童直覺

口說古文字的意思，常常和各派古文字學

者或古籍的記載相符合或相似。在字感教

室裡，孩子們會主動地討論古文字的各種

造字初義、引申義、或創意的新詮釋，稱

為「兒童字感」（趙立真，2011；Chao & 
Wang, 2016）。

字感教學 

應用兒童字感和兒童識字心理所研發

的低年級兒童語文教學—稱為「兒童字感

創意教學」，簡稱「字感教學」。經過十餘

年的研究和推動，字感教學已成為一門在

體制的原鄉偏鄉小學或實驗教育小學均可

見到的新語文教學，獲得許多第一線的現

場老師認同和實踐。字感教學不同於傳統

的注音符號的字音識字教學，亦不是部件

教學或字源教學的字形識字教學，而是以

兒童字感口說為主，以字義識字的新語文

路徑（圖 1，頁 12），逐漸被受到重視。
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字感教學課程（圖 2），有 72個單元，
每一單元由三個小課程組成：字感識字

課、古詩文閱讀課、和字感藝文活動。

「字感識字課」是應用低年級孩子的

字感反應（包括兒童見到古文字立即口說

符合各派古文字學者的字義解釋、衝上講

臺、翻動字卡教具、手癢想寫字等）進行

識字理解的課程（趙立真，2011、2012、
2014；Chao & Wang, 2015；Chao & 

Wang, 2016）。「古詩文閱讀課」則是應用
低年級孩子字感口說文字字義的能力，進

行古典詩文上下文的多義性閱讀理解。「字

感藝文活動」則整合了多元的古文字藝術

及文字活動，例如：書法、作文、繪畫、

唱遊、文字遊戲等（圖 3、4）。
字感教學的研究，探討過泰雅族原住

民兒童的高字感（趙立真，2011、2015；
Chao & Wang, 2015）、布農族住民成人的

漢字 

字形 

字音 字義 

部件教學
字源教學

注音教學
漢語拼音教學

字感教學

字感識字途徑

文字課 •識字

文學課 •閱讀

藝文課 •字感藝文活動

字感教學課程單元

圖 1. 字感識字途徑 圖 2. 字感教學課程單元

圖 3. 在古文字作文裡，孩子能造出形聲字、會意
字、假借字

圖 4. 古文字書畫裡，孩子造出量詞的用法，而這
正是合於甲骨文量詞的用法
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字感現象（趙立真，2012）和花蓮的字感
補救教學等（趙立真，2014）。研究初期
發表的文章，主要是以原住民族的兒童和

成人為研究對象，例如發現原住民成人和

兒童有高字感，又如觀察分析字感教學對

於原住民兒童的語文教學的正向幫助。

本文的主要因緣來自於 2006∼ 2008
年新北市山區第一個字感教室的觀察及追

蹤。這一班學過字感的孩子，經過十年之

後，他們已經通過了高中升學的門檻。奇

特的是，男孩長大後的學業成就表現，似

乎比女孩好，這一班升學至第一順位高中

職的孩子，包括建中、大安高工，多數是

男孩子。重新檢視 2006∼ 2008年蒐羅
第一個字感教室孩子們學業成就的數據資

料，卻似乎突顯了字感教學的一個重要發

現—性別向度。

性別差異的文獻

臺灣多元文化教育裡，很少使用性別

差異視角來探討男孩語文教育的學業成就

差距。反觀美國對於「男孩危機」的性別

差異語文學習，則有多種見解。美國 2006
年 Newsweek「男孩危機」報導後，延伸
的學術討論就不少。例如：男性的優勢是

數學，女性的優勢在於語文，是一種男女

刻板印象的視角，是一種偏見（Voyer & 
Voyer, 2014）。美國 2006 年 Newsweek
「男孩危機」的延伸討論中，  Mead（2006）
也曾指出族群別的構成，比性別更重要。

對照美國的性別研究文獻而言，究竟性別

差異的語文議題，在字感教室裡性別向度

的檢視為何？本文的研究，在於嘗試透過

第一個字感教室實驗組與對照組的學業成

就原始資料，分析字感教學的性別問題：

一年級男孩語文和數學閱讀比女孩好嗎？

研究對象與方法

本文研究使用實驗研究法為主。實驗

設計以 2006年新北市某偏鄉國小一年級學
生為對象，分為實驗和對照兩組。當時一

年級共有兩班，其中一班除依照康Ｘ版國

語課程執行外，每週利用部分課堂時間額

外進行字感教學（稱為實驗組，該組共計

有 19名學生，男生 10名，女生 9名），
另外一班則完全依照康Ｘ版課程執行（稱

為對照組，該組共計有 20名學生，男生
14名，女生 6名）。經過一年後，我們依
據這兩組學生在這一年內，由學校所執行

之 4次定期測驗的國語與數學成績（上述
測驗係由該校老師依據部編本課程教材進

度統一進行命題與施測），分析這兩組學生

語文和數學閱讀的學業成就表現。

研究結果分析

一、 實驗組語文學業成就表現優於對照組

比較實驗組與對照組學生一年級全學

年 4次定期測驗之國語科成績發現，實驗
組國語科成績均優於對照組，特別是上學

期的兩次定期測驗，兩組學生之國語科平

均分數差距分別為 12.6分及 6.5分，但下
學期的兩次定期測驗，兩組學生平均分數

差距縮小為 2.8分及 3.1分（圖 5、6，頁
14）。
據作者訪談實驗組導師，發現對照組

導師得知兩組學生測驗成績差異後，特別

針對定期測驗範圍內容進行反覆式加強，

兩班差距因而縮小。從這項研究結果顯

示，字感教學對於語文有正向的學業成就

幫助，但在對照組的反覆練習與測驗之

下，兩組同範圍內容之語文成就差異縮小。 

二、 實驗組數學閱讀學業成就優於對照組

比較實驗組與對照組學生全學年四次
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定期測驗數學科成績發現，實驗組數學科

成績均優於對照組，且實驗組與對照組的

成績差距，上下兩學期均呈現第二次測驗

比第一次測驗差距為大的現象（圖 7）。
這個現象可能顯示：每學期課程內容

均採由淺入深方式設計，第一次測驗相對

於第二次測驗範圍較小，題目較為簡易。

因此，當測驗範圍較小、題目較簡易時，

實驗組與對照組兩組學生之數學閱讀理解

差距較小；而當範圍較大、題目較困難

時，實驗組與對照組兩組學生之數學閱讀

理解差距較大。從此項研究結果得知，字

感教學對於數學閱讀理解能力有正向的學

業成就幫助。

圖 5. 實驗組上課─注音符號古文字

圖 6. 一年級國語科全學年 4次段考各組平均分數

第 1 次

段 考

第 2 次

段 考

第 3 次

段 考

第 4 次

段 考

4次 段 考

平 均

對照組 76.2 85.3 83.1 85.7 82.5

實驗組 88.7 91.7 85.8 88.8 88.8

兩組差距 12.6 6.5 2.8 3.1 6.3
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三、 實驗組男生語文優於實驗組女生，優

於對照組女生，優於對照組男生（圖

8、9）

依性別向度比較實驗組與對照組學生

全學年四次定期測驗之國語科成績，發

現：上學期第一次測驗，實驗組與對照組

兩組女生的語文平均分數均高於同組男

生，到了第二次測驗，也就是一年級上學

期結束時，實驗組男生語文成績超越女生

（差距 5分），而同時期，對照組女生語文
成績仍然高於男生（差距 2.5分）。直到一
年級下學期的第三次與第四次測驗，對照

組女生語文成績仍然高於男生（差距分別

為 2.8分和 2.6分）。但實驗組到第三次測
驗，男生語文成績仍然高於女生（差距 3.5
分），直到第四次測驗，女生成績才又小幅

領先男生（差距 0.6分）（圖 10，頁 16）。
這項性別差異的比較顯示，字感教學

圖 7. 一年級數學科全學年 4次段考各組平均分數

第 1次
段考  

第 2次
段考

第 3次
段考

第 4次  
段考  

4次段考  
平均  

對照組  90.1 70.1 81.8 81.0 80.7

實驗組  95.7 87.8 88.9 94.7 91.8

兩組差距  5.6 17.7 7.1 13.7 11.1

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

120.0

一 年 級 數 學

圖 8. 實驗組男孩喜愛語文，主動上臺寫字 圖 9. 實驗組男孩至二年級作文，沒有注音
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圖 11. 實驗組數學最後一名男孩（有領手冊）至
五年級時的數學作業本

對於一年級男生的語文能力，有正向翻轉

的助益。字感教學會讓男生突然爆發，產

生極高的學習動能，追上女生，產生實驗

組男生語文優於女生的結果，經過一年

後，實驗組男女兩方語文表現差異不大，

但對照組依舊維持女生語文優於男生的情

況（差距在 2.5分至 2.8分之間）。

四、 實驗組男生數學閱讀優於實驗組女

生，優於對照組女生，優於對照組男

生（圖 11）

依性別向度比較實驗組與對照組學生

全學年四次定期測驗之數學科成績，發

現：上學期第一次測驗，實驗組男生優於

女生（差距 0.2分），對照組女生優於男生
（差距 3.9分）。而後第二至第四次測驗，
實驗組男生均優於女生（差距在3.9分至7.2
分之間），而對照組除了第三次測驗男生優

於女生外（差距 1.6分），其餘兩次測驗，
對照組女生均優於男生（差距分別為 7.5
分及 5.3分）（圖 12）。

圖 10. 一年級國語科全學年 4次段考各組男女生平均分數

第1次  
段考  

第2次
段考  

第3次  
段考  

第4次  
段考  

4次段考
平均

實驗組女生  91.2 89.1 84.0 89.1 88.4

實驗組男生  86.5 94.1 87.5 88.5 89.2

對照組女生  80.7 87.0 85.0 87.5 85.1

對照組男生  74.2 84.5 82.2 84.9 81.5

65.0
70.0
75.0
80.0
85.0
90.0
95.0

100.0

一 年 級 國 語

由此可知字感教學在數學閱讀上，男

生比女生有較高的正向作用。相較於傳統

語文教學，實施字感教學之實驗組女生，

比實施傳統語文教學之對照組女生，其全

年度四次數學的定期測驗之平均分數仍然

多了 6.4分，而且兩組女生的數學差距第
一次最小，而第二次卻拉大到 10分。這個
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數據顯示了字感教學對於女孩的數學閱讀

有正向提升作用。

結論

在這個字感實驗的數值研究中，我們

發現一年級偏鄉孩子經過字感教學之後，

實驗組男生無論是語文或數學的總平均成

績表現，均優於實驗組女生，優於對照組

女生，優於對照組男生。也就是說，字感

教學明顯有利於男孩。字感教學打破了「女

生語文優於男生」或「低年級女生數學比

男生好」的刻板印象和偏見。在這個教學

裡，沒有「男孩危機」的存在。在兩組的

對照下，字感教學明顯有利於數學閱讀，

實驗組男生的數學閱讀比女孩好；實驗組

女生的數學閱讀，高出對照組女生甚多。

因此，建議未來實施字感教學的教室，必

然要重視女孩的特性，除了給女孩喜歡的

筆記或書寫之外，應多給女孩自信心，鼓

勵女孩發言、勇敢表達字感口說字義，給

予她們在字感教室的各種表現機會（圖

13）。

圖 13. 實驗組女孩默寫陶淵明飲酒詩
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圖 12. 一年級數學科全學年 4次段考各組男女生平均分數
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本月專題

人文中的科學足跡 

▲
 字感教學：一年級男孩的語文和數學比女孩好？

文末，感恩十年前協助本文貢獻字感

實驗學業成績的第一線教師們，謝謝。
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