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十二年國民基本教育已正式推動，其

中強調「核心素養」的培養，就是為讓學

生具備能適應現在生活及面對未來挑戰

所需之知識、態度與能力，並隨著全球

化競爭來臨，3R（reading, writing, arith-
metic）、4C（critical thinking and problem 

學生的歷程與成長
文／陳虹樺 ‧ 圖／科教館提供

科教館辦理中學生的跨域整合人才培育計畫已經第二屆了，第一屆主要以團隊共創與

設計思考，引導學生從「水資源」自發探索研究議題，並利用團隊合作方式，建立互動機

制以達到培養共好的學習模式（相關介紹請參閱本刊第 55卷第 10期、第 12期）。2017

年則以「理想學校」為主題的探究中，這群來自全國各地的中學生們對學校、對教育有什

麼樣的想法、願景、作為？從跨域整合計畫的課程引導中，對他們自主學習、分析思辨、

系統思考、和溝通表達的影響又是什麼？

2017年
跨域整合人才培育計畫

學生擘劃的理想學校圖像

solving, effective communication, collabo-
ration and building, creativity and innova-
tion）及 ICT（information and communica-
tion technology）能力的整合，深深影響人
才素質的優劣（黃子瓔，2010），因此培養
學生跨域整合的能力為教育重要的目標之一。
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為了這個目標，第二屆的課程設計除

持續第一屆的核心課程（自然科學研究方

法、團隊共創、系統思考及設計思考課

程）外，更增加社會科學研究方法、場域

參訪、知敏覺訓練、表達力訓練等課程，

提供學生更多面向的學習，增加對研究議

題的敏感度，課程中也帶入觀察、聆聽、

提問及反應回饋的訓練，讓學生學習發掘

問題與訓練批判思考的智能。接下來以各

組研究主題及歷程呈現學生成長與變化的

點點滴滴。

參加前　學生腦袋怎麼想

2017年申請報名的學生總共有 189
名，經過書面審查及面談、團體實作關卡

的考驗，由來自臺北市、新北市、基隆

市、宜蘭縣、花蓮縣、桃園市、臺中市、

嘉義縣市、高雄市及屏東縣的 40名國一至
高一的學生獲選；經過重重課程、團隊默

契及對自我信心的考驗，最後計有 37名學
生完成研究計畫。

為了解學生想來申請參加計畫的原因

以及期望，在面談的空檔時間，筆者抽樣

訪談了 29名參與面談的學生（總共有 68
名參與面談），發現得知計畫訊息的方式有

60.7%來自學校（包含師長推薦、同學分
享）、25.0%來自家人推薦，只有 14.3%
是透過網路、主動搜尋得知。顯示跟學生

有關的資源或活動，透過學校傳播仍是重

要管道之一。另外，詢問對於參加計畫前

的期待或想學習的面向時，筆者歸納有出

下列 4項：增加團體交流、互動、合作機
會（48.3%）、領域知識成長（仍多在理科
知識提升上的期望，44.8%）、實作技能成
長（包含操作、科學方法，31.0%）、思
考、邏輯方面的成長（20.7%）。可知報名
科教館活動的學生，仍是抱持參加後對自

然科學研究能力的增進為主要的期待。

通過面談後，在第一次課程前，也讓

錄取學生填寫一份開放性問卷，了解他們

在確定錄取後，對計畫的期待或目標以及

擔心或害怕的部分為何？共 39名學生繳
交，經彙整、分類學生回應的內容後，在

對計畫的期待部分，有 66.7%學生希望
增加團體交流、互動、合作機會為最多，

接下來依序為 30.8%學生希望實作技能
方面的成長（例如：科學方法、表達力

等），23.1%的學生期望領域知識可以成
長，17.9%學生則是希望在學習態度方面
的成長，而 12.8%學生期望是在思考、邏
輯方面的成長。而談到參加後擔心或害怕

的事情時，發覺「團隊相處問題」是最多

學生擔心的面向（35.9%），其次是「自
己的能力問題」，害怕因自己能力不足，

導致影響其他成員或跟不上進度，或是能

力太強，而忽略細節而無法讓自己成長

（33.3%），另外，在「時間運用」上擔心
自己課業與計畫時間無法兼顧的比例也不

低（30.8%），只有 2名學生表示沒有需要
擔心的事情，以平常心看待即可。

圖 1. 學生提出對教育的問題
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從報名申請學生與正式錄取後學生的

訪談及問卷分析，都可以發覺現階段中學

生在面臨「跨域」這個議題時，可以感受

到是需要與人互動的過程，並對於人際互

動或團隊相處上，存在有較高比例的擔

憂；另外，也因具有學生的身分，仍在意

參與這樣較長期的校外活動時，如何調配

校內課業、活動、比賽的時間運用問題。

中學生對2040年理想學校的 
憧憬及作為

2017 年計畫的主題是「理想學校」，

到底是誰的理想學校？什麼時代的理想學

校？為讓學生可聚焦想像，規劃小組的師

資群定調在 2040年的時空中，這是因為到
了 2040年時，這群參與計畫的學生已經到
了 30∼ 40歲的階段，開始成為社會的中
堅分子，有能力能夠發聲或做些改變，有

些人甚至也開始具有父母的身分，關注下

一代的教育環境。以此背景下，他們的理

想學校願景為何？回到 2017年的現在，

以他們的身分及能力，在他們的願景中，

現階段可行的作為或是優先的作為又是什

麼？那些因素會影響他們要做的事情？他

們設定的因素下，會不會又造成那些新的

問題？團隊決定方向後，要如何設計實施

方案？有那些困難待克服？需要什麼資源

來支持？動用多少人力、物力、費用、空

間及時間？是一連貫的問題發覺與問題解

決的歷程。每一組也安排 3∼ 4位隊輔老
師協助引導，讓他們得以在腦力激盪中，

逐漸聚焦可行的內容。

本屆團隊分組原則仍優先以地域便利

性進行考量，降低因交通造成團隊研討時

的困擾，共分有 8組團隊，發展出來的
內容包含有：發展國際化線上平台、結合

Minecraft設計國中氧化還原的理化學習模
組、自製繪本探討改善師生關係、以開放

空間技術（open space technology, OST）
進行開放式學習論壇、學生自辦營隊來提

升學習興趣、建構 Maker能力及培養創新
思考與系統思考的能力等主題。

以下簡要介紹各組的主題及執行方式︰

【第一組】建構「國際化線上教育平台」

發展動機：在全球化知識經濟時代

下，學生未來面臨的不是少少的幾萬名同

年齡層同儕，而是超過 70億的龐大人口，
如因經濟或體制因素缺乏接觸國際的機會

將無法具備國際競爭力，因此第一組學生

利用在社群網站 Facebook中架設粉絲專
頁「國際化線上教育平台」，由組員各自

蒐集相關課程影片上傳，並製作前後測問

卷，以便檢視參與者觀看影片前後的認知

及關注度等，達到提升國際視野，也增進

自主學習的機會。圖 2. 第一次說明理想學校的想像圖
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【第二組】師生溝通　從你我做起

發展動機：現在的科技越來越發達，

透過網路聯繫的資訊流通時代，相對減少

人與人面對面溝通的次數。第二組學生認

為溝通是傳遞訊息重要的方式，尤其在學

校中，學生都能和老師沒有隔閡地有效溝

通，才能讓雙方能夠真正的了解彼此的

想法。因此，他們架設網站，利用情境短

劇、自製繪本以及溝通 Q&A，讓學生可在
網站上探詢師生溝通的協助管道問題。

【第三組】讓學生從主辦營隊中學習

發展動機：第三組學生認為現在的學

生大多缺乏自主思考、被動接收知識，因

此想透過學生自己主辦營隊的過程，來培

養學生個人興趣，讓學生對於自己選的課

程本身保有熱忱，以能更積極投入。所以

他們採用觀察及問卷調查的方式，探討一

群國二升國三的學生，自主辦理理化營隊

前後對科學態度及理化知識了解程度的變化。

【第四組】更多思考　思考更多

發展動機：現今臺灣太注重於填鴨式

的通才教育，不斷使學生單向接收知識，

忽略讓學生學習融會貫通、創新思考，以

致於學生過於重視學校既有科目的成績，

缺乏獨立思考和應變問題的能力。另外，

現在教育體制導向學習「有用」的學問，

整個社會都在強調「效用」，也就是一種短

視的價值觀，各級學校太在乎紙筆測驗，

而其他無法用分數量化、沒有標準答案的

能力，像是：實作技巧、論述邏輯、思考

能力，因升學制度被忽略。面對此困境，

第四組學生認為能有「專門訓練學生思考

的課程」是改變現狀的重大突破。因此，

針對臺北市某國中國一新生試辦思考一日

營，透過科學實驗、廣告的引導，帶入系

統思考的課程，讓學生了解冰山理論與因

果循環圖（causal loop diagram, CLD），
以進行對自我的反思。

【第五組】S．MAKER

發展動機：第五組學生研究前先進行

師生對教育看法的問卷調查，發現現在師

生普遍認為學生遇到挑戰時缺乏自信與勇

氣、學校中讓學生操作機會不多、學生學

習偏向被動、不擅長表達自己的想法等問

題。因此，他們以「S．MAKER」理念希
望培養學生自主共學、操作及解決問題的

能力。他們自行規劃辦理「創思營」活動，

結合「創意思考」以及「永續資源」概念，

並自己擔任教師引導學員利用廢棄紙箱改

造的任務，學習如何與人合作，達到發揮

團隊的力量，並讓學員從中體會操作的樂

趣，期許未來學生能主動學習，挑戰新事

物。透過舉辦過程的問卷調查及學員訪

談，第五組學生發現在這次創思營後，學

員們能發揮彼此的能力，了解他們推動的

理念並願意主動學習及動手操作。

【第六組】遊戲應用　氧化還原

發展動機：第六組學生從現今課堂的

制式教法無法引起學生學習興趣著手，認

為多元化教學方式能提升學生學習效果，

並提出結合遊戲軟體 Minecraft，將國中理
化氧化反應單元的知識融入遊戲中，透過

遊戲過程，增加學生學習興趣也學會到相

關的專業知識。設計遊戲模組的過程中，

他們自學 JAVA程式語言，自行規劃設計，
並以台北市某國中七年級學生進行試玩，

經過知識問卷及科學態度量表的前後測問

卷，發現後測成績都有提升，顯見遊戲式

學習是有效增進學習效果的方法。
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【第七組】 讓笑容與學習共存―開放式學習模式

發展動機：現今學校教育中，許多學生在課堂上無法吸收知識、增進自己能力，十二

年寶貴的歲月就在黑板前皺眉、打盹，最後對學習失去了信心與熱情。所以第七組學生認

為造成問題的原因可能是「缺乏學習動機」與「沒有能夠啟發他們的課程」。因此他們提

出「讓每個學生擁有學習動機，促使他們主動學習，培養他們具備能應用在生活上的知識

與能力，並且練習將所學應用出來，甚至改善他們的生活」是一所理想學校應該協助學生

完成的事。學校的課程和教學方法應提升學生信心與能力，讓每個人在出社會後有能力自

立，甚至實踐夢想。所以他們進行一日模擬課程，採用開放式學習新知（自然－酸鹼、數

學－方格座標、自設凱薩密碼教學）、實際應用知識（密室脫逃）、綜合式活動（語詞故事

並演出），讓國小學習從快樂中學到跨科的統整知識。

【第八組】 讓學習成為一種生活方式―開放式學習方式在2040年理想學校之運用

探究

發展動機：學習是每個人必須經歷的過程，然而學校目前上課模式可能並不適用所有

學生。因此，造成部分學生缺乏學習動機，而停止學習。對此，老師也會因為困擾於學生

興趣缺缺、只想應付考試等因素，而無法或

不知從何繼續傳授知識造成整個惡性循環，

家長也會因此為自己的孩子感到憂心焦慮。

所以第八組學生進行評估開放式學習方式在

未來理想學校之可能，利用「中學生開放式

綜合論壇」的辦理，瞭解此種有別於傳統的

授課方式對學生學習的影響，並試圖連結學

生的學習與生活。最後藉由問卷和訪談調

查，分析參加論壇學員的回饋，評估開放式

學習方式在未來理想學校之可能性，藉此邁

向「讓學習成為一種生活方式」的願景。

參加後學生的改變與想法

從各組學生提出研究主題的動機時，可以發覺現今中學生對「學習缺乏動機」、「教學

方式僵化」、「缺乏自主思考能力」等現象是普遍的共識。因此，提出可行的作為以改變現

有教育方法，例如：運用線上學習平台、學生自主規劃課程、帶入解謎式的遊戲學習等方

式，從各組回饋報告中都能看出辦理後對參與者正向的改變。另外，結合這次計畫課程內

帶給他們的思考訓練課程，也有小組運用相同的理念執行於他們的計畫中，例如：思考一

日營、開放式空間論壇等模式，將所學加以運用，帶給參與者體驗的機會，也更深化了自

身的學習。這些他們認為可以往理想學校邁進的作為，經過親身實踐，學生們都更能認識

圖 3. 募資平台向大眾說明理念
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到教育可以且應該不一樣的地方，也許在

現行體制中，暫時無法有太多的改變，但

未來一定有發展機會。對從旁邊觀察及陪

伴他們的隊輔老師而言，這群學生們在近

8個月的參與歷程中，從提送申請書、參
與面談、進行課程、團隊討論、實作、執

行方案、組內衝突處理、成果資料彙整及

產出的過程，就是一種自主學習的最佳典

範，也能發現他們在參與後，對學習產生

興趣與熱情，願意主動投入相關領域或新

知的探索，並主動將參與過程中的所學所

得與校內的同學一起分享，達到自發、互

動、共好的教育目標。

最後在計畫結束後一個月後，筆者發

了一個開放式的回饋問卷，請他們寫寫參

加後是否有達到當初參加的預期目標？當

初擔心或害怕的事情是否有克服？自認增

加最多的能力為何？最後有 25名學生回
傳，經整理、分類後，有 80%的同學認為
有達到當初的目標，甚至獲得比當初預期

的更多；有 72%的同學自認克服當初擔心
的事情，並試著也讓自己可以更成長；另

外覺得增加最多的能力項目中，以「表達

溝通的能力」占最多數，還有：科技、資

訊運用能力、思考能力（系統思考、批判

思考等）、領導及執行力、實作能力、時間

運用的能力、傾聽的能力以及自我反思的

能力等，顯示學生在參與過程後，對自己

的學習能夠學會反省思考，並各有所得，

最重要的是，他們從這個歷程中，找到跟

自己一起努力的夥伴，也主動建立連絡社

群，互相分享。筆者認為，這才是在中學

這個階段中，他們可以獲得最多的跨域整

合的能量─來自「夥伴」。

圖 4. 成果發表會學生自主發起的大合唱
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