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文／謝馥名

眼見為憑
─生物跑台 移動式複習

置許多生物標本及模型，平時學生對這些

標本都相當有興趣，因此題目設計上盡可

能將這些標本與模型都應用上，實施前需

先在實驗室邊觀察現有物品邊思考設計，

題目本身則有較容易的簡答題，也參雜有

較難的問答題。

依現行的國中課程設計，生物內容全放在一年級，學生自升上二年級後便不再接觸，

到了國三為因應會考才又開始複習，複習方式不外乎考卷選擇題的練習，而選擇題的設計

通常是根據一個一個小概念來提問，學生若長期以一般選擇題來做為複習的方法，則易讓

基本整體知識變得較零碎。因此，筆者在考前會叮嚀學生務必將課本再仔細通讀，並設計

跑台活動，增加複習的趣味性，藉此讓學生加強基礎概念，並提供一種兼顧生物概念複習

與多元評量的教學模式。

課前準備

跑台著重在學生看見目標物後回答提

問，因此以有實體可觀察的問題為主，老

師需先了解校內現有那些資源與設備，再

根據資源來設計題目。筆者任教學校曾購
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實驗室位置安排

本次共設計 21題，每題 5
分，另有 1題加分題。實驗室內
共有 6張實驗桌，題目配置位置
如圖 1。

實施方式

一、 教師事先在黑板畫下題目位
置圖（圖 2），並標註移動
順序。

二、 學生進入實驗室時就先訂好
每人位置，當人數較少時，

請學生只坐在單數題號的位

置。當人數較多時，則每題

位置都可坐（老師可依該班

人數來調整題數）。

三、 教師發下答題紙（白紙），
向學生說明活動方式：

1. 答題順序是由自己所坐的位
置開始。若 A同學一開始坐
在第 17題，則答題紙上最左
上方就寫上 17.，由第 17題
開始寫，之後依序寫明題號

來答題，因此每個人的答題紙上起始題都不一樣。並且不需在一開始就寫出所有題號，

因每題所需回答的內容多寡不一，預留的空間可能不適合，必須看到題目後再寫題號及

答案。

2. 每題的答題時間訂 1分鐘。以計時器計時，聽到計時器響起則依黑板所繪指定順序來換
位置。

3. 當題目要求內容較多但 1分鐘卻不夠寫時，時間到依然必須換到下一題，但可以在遇到
較簡單的問題時，再繼續書寫前面問題的答案（不可跑回去該題看）。

題目內容

依學校的標本、模型及設備來設計，本次題目分屬生殖、演化、分類、遺傳、營養、

運輸、協調與恆定等單元，又以分類單元的題目最多（圖 3∼ 24）。

圖 2. 黑板上的題目位置圖與移動方向

圖 1. 題目位置圖
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題目 1. 找出 (1)受精地點；(2)母體利用
那兩個構造將養分和氧氣送給胎

兒。（寫出編號及中文名稱）

題目 3. 請寫出此種動物的身體有那些適
應飛行的構造？（至少 4樣）

題目 5. 請列出此兩類植物的比較表。

題目 2. 請寫出下列三個化石存在的地質
年代。

題目 4. 此種動物所屬的動物門及其受精
方式？

題目 6. 請寫出 (1)此種動物所屬的動物
門？ (2)在此動物門下所含三大
綱，並各舉一實例。

圖 3. 觀察物─胚胎發育模型

圖 5. 觀察物─鳥骨骼＋羽毛

圖 7. 觀察物─單雙子葉標本

圖 6. 觀察物─蛇骨骼

圖 8. 觀察物─蛤蜊標本

圖 4. 觀察物─三種化石模型與標本
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題目 7. (1)請寫出 a的幼蟲與成蟲差異
點兩項；(2)a與 b相比，少了那
一時期？

題目 8. 請寫出這二種生物的 (1)所屬動
物門；(2)運動構造；和 (3)所屬
生態系。

圖 9. 觀察物─不完全變態昆蟲及完全變態昆
蟲標本

圖 10. 觀察物─海星與海膽標本

題目 9. (1)這種動物幼體與成體的呼吸
構造各為何？ (2)牠們並非真正
成功登陸者的原因為何？

題目 10. 此綱動物適應陸地生活的三大
方式？

圖 11. 觀察物─青蛙發育標本 圖 12. 觀察物─龜骨骼標本

題目 11. 請寫出此綱動物的重要特徵
兩項。

題目 12. 請寫出此類動物的重要特徵
兩項。

圖 13. 觀察物─豬胎兒浸製標本 圖 14. 觀察物─鯊魚牙標本
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題目 13. 寫出此種生物的 (1)名稱；(2)
所屬動物門；和 (3)生殖方式。

題目 15. 此模型何處為中樞神經？何處
為周圍神經？繪圖說明之。

題目 17. 請寫出下列器官可消化的養分。

題目 14. 寫出此物的中文名稱

題目 16. 若進行「日光對光合作用的影
響」實驗，請繪出實驗設置圖。

題目 18. 請寫出所指部位的 (1)運輸物
質；和 (2)運輸方向。

圖 15. 觀察物─顯微鏡＋水螅玻標本

圖 17. 觀察物─脊髓模型

圖 19. 觀察物─人體模型

圖 16. 觀察物─ DNA模型

圖 18. 觀察物─大小燒杯＋三腳架＋酒精燈＋
葉片

圖 20. 觀察物─動靜脈模型
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題目 19. A、B、C各被稱為什麼中樞？

題目 21. 依指示完成動作（此題 2分鐘），找到負責運輸水份的細胞，放到鏡頭下的
指針前拍照。（先拍自己的名字再拍顯微鏡下的影像）

題目 20. 此呼吸模型是用來模擬人體的
呼吸運動，請問下列三處各代

表人體的何種構造？ (1)下方
黑色氣球皮；(2)內部紅色氣
球；和 (3)外部塑膠殼。

圖 21. 觀察物─腦模型

圖 23. 顯微鏡下植物莖橫切面影像

圖 22. 觀察物─呼吸模型

圖 24. 觀察物─植物莖橫切面玻片標本＋顯微
鏡＋照相手機
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由學生的答題內容可以發現第 10題
的問答題對學生而言較難（見圖 26，頁
44），多數學生僅能說出爬蟲類真正適應
陸地的其中一部份方式；在第 5題的單雙
子葉比較表中，學生應列出子葉、葉脈、

莖內維管束排列、根系及花瓣數等五項比

圖 25. 學生跑台答題：繪圖題（左上）、操作題（右上）、問答題（左下）、學生跑台答題情形（右下）

較，但學生能全數寫出者不多。最後交換

批改計分後成績落差很大，自不到 60分到
將近 90分都有，交換批改的過程由老師逐
題講解，等於是再複習一次。在此測驗中

能得高分者，知識較為穩固，觀察後來會

考成績表現皆有一定水準。

學生答題

學生的跑台大約在練習 1∼ 2題後即
能進入狀況，在各題目紙上會有指示方向

的箭號，學生也可看黑板的圖示來移動，

教師在旁一邊計時，一邊注意學生情形給

予協助。因為一開始學生分坐在不同題號

的位置，答題的起始難度不一，若是坐在

較難題目的學生，需提醒他寫不完可先想

好，等後面遇到較簡單的題目時再補寫（圖

25）。
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學生答案 1 學生答案 2

學生答題過程中教師一邊在旁計時一邊觀察，可

由學生見到觀察物時的表情來了解學生對此題目標知識的熟稔程

度。有時學生一臉茫然，有時則是信心滿滿振筆疾書，也有疑似在追尋古老

回憶後終於想起的驚喜。這堂課雖名為測驗但實為複習，尤其不再是寫爛了的考

卷讓學生反應良好。筆者也持續思考如何將更多的知識與觀念轉化測驗方式，來幫

助學生思考。以下節錄部分學生的回饋：

「生物課複習 1∼ 2冊的內容，不過老師用的是給我一張白紙，讓我們不再只是

寫選擇題，使我們的基礎觀念更加厚實。」

「老師說一直寫選擇題會把觀念切得零碎。我真的感觸很深，因為我就有點這樣

的狀況，還好有聽了這段話，才拉回來。」

「生物在會考前都是上複習，但上課的方式非常不一樣，需要相當健全穩固的生

物基礎，我在寫生物選擇題的時候通常沒甚麼大問題，但如果要寫問答題，甚至是

憑空寫出某個概念就很不容易了，往往思考很久依然無法把自己支離破碎的片段記

憶好好的統整在一起，我也才發現自己還有一些不太清楚的小細節。」

學生
回饋

圖 26.　學生答題內容
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教師省思與結語

第 18題原設定答題方向為學生能根
據血管構造判斷出動脈與靜脈，並知道動

脈的血流為離心方向，靜脈的血流方向為

回心方向。但學生回答 A處（靜脈）的血
流方向是「向上」，原判定錯誤，解釋靜

脈的血流依所在位置不同，可能是向上或

向下，但學生解釋在題目模型中，以瓣膜

方向來判斷血流方向為向上。學生說得有

理，後來改成向上也給分。由此可知，教

師即使事前有所設計，但仍有未考量到的

地方，在檢討時能多聽學生說明會更了解

學生的思路，畢竟測驗的目的主要在協助

學生複習及了解學生狀況，並不只是要得

到分數而已。

題目中問答題類型學生較難回答，例

如第 5題的單雙子葉比較表、第 9題兩
生類並非真正成功登陸者的原因，以及第

10題的爬蟲類適應陸地的三大方式。分析
學生最後回答的結果，學生大多只能想到

一部分，這題若改成單選題，學生應能答

出，但要自己寫出來就有難度，顯示出具

有相關知識卻未能整合。筆者思考此處是

否需添加部分提示，好在測驗中也協助學

生進行知識統整。例如第 5題的題目上列
出表格的一小塊，引導學生完成其他部分。

第 20題的顯微鏡操作題，完成工作的
知識及技術要求依序為：知道負責運輸水

分的細胞為木質部細胞→操作顯微鏡找到

清晰的影像→辨視出玻片標本中的木質部

細胞→進行顯微照相。考量此題的所需時

間較長，因此將答題時間設計為 2分鐘，
並且在同一桌設置 2組顯微鏡及玻片，讓
學生不會卡關。此題完成的學生比例僅約

1/4，熟練者在時間內完成綽綽有餘，大多
數學生在 2分鐘到時是在顯微鏡下尋找目

標物並準備拍照，顯示基本知識足夠。顯

微攝影為一年級時的額外課程，並非在國

中教育會考的範圍內，因此本題定位為加

分題，讓總分可達 105分，也為程度好的
學生增加挑戰性。

    筆者針對會考前緊鑼密鼓反覆練習
的考生，設計此種利用觀察動植物實體標

本、模型及實驗操作為主的問題，問題出

自生物上、下冊範圍，題型包含有簡答、

問答、甚至繪圖及顯微鏡操作，以活潑緊

張的跑台方式來進行。此種測驗方式主要

仍以統整記憶性知識為主，並不能完全取

代選擇題的測驗功能，但非常適合在大單

元後做為兼具複習與測驗目的的活動。希

冀能協助考生們重新檢視生物科的學習並

且統整生物科知識內容與增進應答能力。

在部分較少有實體物品可觀察的概念中，

則設計影片測驗來複習。跑台的方式不僅

可用在會考前複習，筆者也見到友人運用

在國一的課堂測驗，為學習增添不少趣

味。老師們運用各種方式都是希望能刺激

學生跳脫看書背誦及題本四選一選擇題為

主的方式，而有不同角度及更全面的思

考，並在觀察實物後，對生物知識有更具

體且深刻的印象，增添複習效果，並體驗

到生物科學習的活潑趣味！
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