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回首「科展」來時路─ 
2003～2014年全國科
展參賽學生學習及就業
現況追蹤

文／劉湘瑤、蔡仁哲、陳冠利

全國中小學科學展覽會辦理 57年以來，首次進行參賽者的追蹤調查研究。此次調查針
對 2003∼ 2014年間參加過全國中小學科展的參賽者，瞭解其求學或就業的現況，及科展
經驗的回顧，期能提供科展指導與辦理措施之參考。
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科學展覽會最早起源於美國，由 1921
年成立的美國科學服務社（Science Ser-
vice）為了推動科學普及，在各地組成科學
社團，藉由展覽會分享研究成果；1942年
開始舉辦科學人才選拔競賽（Science Tal-
ent Search），即為美國全國科學展覽會的雛
形，演變至 1950年的 ISEF（簡稱國際科
展），科學展覽會成為美國科學教育的年度

盛事。我國於 1960年（民國 49年）國慶
日，時值美援科學教育計畫期間（註 1），
也正式展開第一屆全國中小學科學展覽會

的序幕，至今，國立臺灣科學教育館（簡

稱科教館）持續辦理科展活動已邁入第 57
個年頭。

這五十多年間，雖然不乏有對科展評

審制度和教師指導方式的評論，以及對科

展是否真的能提升學生科學思考力和創造

力產生質疑，但鮮少從學生參與科展的經

驗及後續的學習狀況探討科展的利弊。

2010年由科教館編輯出版的科展五十週年
專輯（註 2），其中記錄了 27位參與科展
者的自述，這些受訪個案皆肯定科展經驗

對其後續的學習和成就有很大的助益，然

而，科展經驗是否對大多數參加者都產生

一定程度的影響呢？因此，2016年科教館
委託臺灣師範大學科學教育研究所團隊，

執行一項科展參賽學生的追蹤調查計畫，

調查研究對象以參加 2003∼ 2014年間全
國中小學科學展覽的學生為母群體，由科

教館提供聯絡資訊，研究團隊透過各種管

道邀請參賽者填寫問卷，最終取得聯絡且

完成填答問卷有 1,292份，約占母群體的
18%。

追蹤調查的背景描述

追蹤過去五十多年間參賽者的經驗並

非易事，距今時間愈久遠的報名資料，愈

可能遺漏、錯誤或變更，導致無法直接聯

絡所有調查對象。況且，線上問卷填答屬

於自願性質，因此，對於性別、各縣市、

各參賽科組別的比例掌握仍有所限制的，

亦無法完全反應所有參賽者的現況。本調

查研究承蒙許多科展指導老師和參賽同學

協助聯絡和轉發訊息，讓研究團隊得以收

到來自全國各縣市甚至包括離島的填答資

料（圖 1，頁 46）。分析填答的基本資料，
其中男性占 54%、女性占 46%，對比各屆
實際參展人員的性別比例（男性 55%∼
60%、女性 45%∼ 40%），此調查中女性
回覆比例略微偏高。科展參賽時有獲獎者

（含前三名、佳作、團隊合作、最佳創意等

各種獎項）占 65%，35%沒有得獎，對比
每屆實際科展獲獎隊伍比例在 60%上下，
顯示有得獎的參賽者較可能接受本追蹤調

查。多數調查對象之現況仍是學生身分，

約占 82%，僅 13%為就業中（圖 2，頁
46）。至於就學階段之科系類別，以問卷
回覆資料中已就讀大學以上或就業者所做

的分析結果，有 85%的調查對象就讀理工
農醫相關科系（圖 3，頁 46），大致可認定
這些參賽者後續求學的學科領域是與科展

科別有關。

此追蹤調查所關心的重點除了前述的

參賽者求學或就業現況之外，更希望瞭解

他們如何看待科展對其現況的影響，以及

回顧其參賽經驗。以下報導的內容分為兩

個部分，首先是從參賽者自述科展對其



本月專題 調查報導 科展指導來時路 教學現場
森棚教官的
數學題

46 回首「科展」來時路─ 2003∼ 2014年全國科展參賽學生學習及就業現況追蹤

科學讀書會

圖 2. 調查對象之現況 圖 3. 調查對象之就讀大學階段科系類別
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作、彙整與分析資料、訂定計畫、製作簡

報和口語表達等能力。其次被提及最多的

是關於對科學的態度和興趣，主要的填答

內容如：從事科學研究的樂趣、對科學的

喜好、獲得成就感和建立自信。直接提及

科展對升學有正面幫助的有 39位，而同時
也有 10位提及負面的影響，其意見為科展
占用準備升學考試的時間，或科展未列入

推甄的加分項目，因而導致考試失利未能

進入理想學校。有 41位特別回顧其參加科
展時與團隊成員合作的經驗，對其後續的

學習和就業有所幫助。有一位目前正在就

業的參賽者特別寫道，其工作單位的上司

是由他的科展作品主題，確定其具備該工

作能力而錄用他。另有 64筆填答資料列在
「其他」類別，因僅描述參加科展的經過或

提及增加經歷和視野，無法明確判斷在那

些方面的影響。由這些參賽學生所提供的

具體案例可見，除了少數提到科展對升學

無幫助或產生負面效應之外，大多對科展

經驗抱持著肯定的態度，特別是所習得的

能力是影響其現況的主要元素。

影響的程度，及其提供的事例之質性資料

分析，來瞭解參賽者的科展經驗；第二部

分是透過量表所收集的數據結果，呈現參

賽者對科展參加過程各階段的重要性、困

難度和教師協助程度之評價，藉以綜合性

地描述學生所體驗的科展參賽歷程。

多數提及從科展習得「帶得走的
能力」

調查題項中關於科展影響的自我評

估，其中一題是請調查對象評估科展對其

現況影響程度為何，有近六成的作答是科

展對其影響程度很多或非常大（圖 4）。接
續之開放式問題則由填答者自行決定提供

相關事例，前述題項填答「無影響」或「影

響少」的調查對象在此題皆無填答內容。

將填答意見依內容屬性大致歸類成七類（圖

5，頁 48），其中以「帶得走的能力」這個
類別被提及次數最多，許多提供事例的參

賽者認為，科展過程所學得的能力對其後

續求學歷程很有幫助，包括實驗設計和操

圖 4. 參與者自評科展對其現況的影響
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行口頭報告、回答評審問題，以及與其他

參賽團隊競爭。將這兩個階段分別各五個

工作項目設計成題組，請參賽者以排序的

方式評價各工作項目的相對重要性和困難

度，另以量表形式收集他們對教師指導介

入程度的評估結果。

將科展專題研究階段各項目的重要

性、困難度和教師指導的統計結果並列（圖

6），可看出「訂定主題」是最多參賽者認
為最重要也最困難的項目，其次則是「分

回顧參加科展各個階段的歷程

參加科展的歷程可粗分成兩個階段：

第一是進行專題研究的時期，主要從事的

工作大致有訂定研究主題、蒐集和閱讀相

關文獻、規劃研究流程（含設計、裝備、

材料的選擇）、收集數據資料（含實作、

觀察與測量）以及結果分析與解釋；第二

個階段是進入科展競賽過程，包含：撰寫

作品說明書、設計製作展示版、評審時進

圖 5. 參與者描述科展對其影響的事例
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是「與參賽團隊競爭」（圖 7）。由於此階
段的教師指導協助較無法具體表現在與參

賽團隊競爭這個項目上，故圖 7中僅呈現
前四項的比較，學生感受到需要教師協助

程度最高的是「應答評審」，也就是他們認

為最困難的項目。

進一步分析參賽者對於教師指導程度

的評估與其參賽作品得獎與否是否有關，

由差異性檢定結果可見，除了「參加科展

的整體過程」之外，在各工作項目中的「訂

定主題」與「規劃研究」，得獎參賽者體

認到老師的指導協助程度顯著高於未得獎

析解釋」，而評估教師協助程度是以「分析

解釋」最高，「訂定主題」其次。相對而

言，「閱讀文獻」是較不被重視的工作項

目，且認為困難度較低。教師協助程度最

低的項目是「實作／資料收集」，反映出學

生通常是這項工作的主角，能獨立完成實

驗操作、觀察記錄等任務。

在科展競賽階段，五個工作項目中參

賽者認為重要性最高的是「口頭報告」，其

次為「應答評審」，但論及最困難的項目

時，則較多數選擇「應答評審」，其次則是

「撰寫說明書」，重要性和困難度最低的都

圖 6. 專題研究階段的經驗回顧

圖 7. 科學展覽競賽階段的經驗回顧
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有所不同，將可進一步分析比較。整體而

言，參賽者回顧科展經驗時普遍認為教師

指導程度是偏多，特別是在訂定主題和規

劃研究流程兩個工作項目上，參賽者感受

到教師協助愈多，愈可能是得獎的作品。

者，這些題項有達到統計上的顯著性。其

餘的項目除了「應答評審」之外，得獎的

參賽者評估教師介入程度皆略高於未得獎

者（圖 8）。學生感受指導老師在各個階段
工作項目的協助程度，也會因其參賽時是

那個學習階段（國小、國中、高中職）而
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由文獻的閱讀和仿作，也有助於提升科展

作品說明書撰寫的品質。

註釋

1. 傅麗玉（2006）。美援時期台灣中等科
學教育計畫之形成與實施年表（1951-
1965）。科學教育學刊， 14(4)， 447-465。

2. 國立臺灣科學教育館（2010）。「科展
風華半世紀」回顧與展望專輯。取自

https://www.ntsec.gov.tw/USER/Article.
aspx?a=471

延伸閱讀

《中小科展研究分享 -參加全國中小
學科學展覽會學生學習及就業現況追蹤研

究》全文報告 PDF檔，詳見科教館官網「科
展資訊管理系統」的「文件下載」區（https://
twsf.ntsec.gov.tw/Article.aspx?a=42&lang=1）

對科展指導與學校科學教育的啟示

透過科展經驗回顧的資料分析，可讓

科展指導者瞭解參賽學生對科展的看法，

以思考指導策略。對於具有競賽性質的科

展活動，學生似乎並不太在意與其他團隊

競爭高下，相對地更為重視作品展示、發

表、與評審或同儕對話。從調查要項關於

科展影響的作答中可看出，這些經歷過科

展專題研究的參賽者大多肯定科展對其現

況有正面的影響，填答內容呈現出他們在

科展過程中培養了研究方法、科學思考、

設計規劃、實作以及口語表達等能力，科

展經驗也讓他們有較高的科學學習興趣和

自信，甚至因此在升學上受益。這些被提

及的帶得走的能力，與目前正在審議中的

十二年國教自然科學領域課綱所強調的學

習表現相當符合，且課綱即是以科學探究

與實作貫串各學習階段的核心目標。未來

因應新課綱中科學探究與實作的理念，科

展應可與相關課程結合，成為學習成果發

表的一個平台。

另從科展專題研究經驗回顧的調查結

果看來，學生普遍認為專題研究過程中訂

定主題和資料分析與解釋的工作較為重要

且困難，但忽視蒐集與閱讀文獻的工作。

然而，文獻探討是決定研究主題可行性的

重要基礎，而數據資料的分析與詮釋也需

要參考前人的研究結果。指導科展專題研

究時可引導學生，從有興趣的題材中蒐集

並閱讀研究文獻或相關的理論文章，再擬

訂出具體的研究題目，到了研究結果的分

析詮釋時就可以旁徵博引。此外，學生經
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