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在知識爆炸的數位時代中，提升全民科學素養已是刻不容緩的工作。日常生活中許多

社會性的科學問題（如食安、空氣汙染、全球暖化等），國民必須具備基本的科學知識與

正確的科學態度，才能在面對問題時做出正確的判斷與採取應有的行動。有鑑於此，科技

部科教發展及國際合作司設有科普活動計畫規劃案積極推動各項科普活動，以達提升全民

科學素養之目的。

起心動念，化心動為行動

2014年 5月筆者因擔任科技部科普活
動計畫召集人，受邀出席彰化師範大學洪

連輝教授主持的科技部計畫「彰化縣大眾

科學日」，有幸了解該活動整合彰化師範大

學與彰化縣政府的資源，在 40所國小同日
進行近萬人的科普活動，深受感動。秉持

著「獨樂樂不如眾樂樂」之理念，在科技

部的大力支持下，筆者遂於 2015年邀請 10
位科普計畫主持人於 5∼ 6月間在臺灣 10

文／邱美虹

個縣市（臺北市、新北市、新竹縣、苗栗

縣、臺中市、彰化縣、南投縣、嘉義縣、

臺南市、花蓮縣）分別試辦「全民科學週

（日）」活動，當年完成 10場大型活動，參
與活動人數達 5萬人之多，影響層面可見
一斑。因試辦活動迴響極大，為使科普教

育能擴大整合地方資源、發展具在地特色

的科學活動、推動科學傳播、以及將科普

觸及到全國各鄉鎮，遂於 2015年度科技部
科普計畫徵求書中新增「全民科學週」徵

求主題，廣邀有志於參與科普推廣活動的

科普環島列車
全臺遍地開花
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圖 1. 與臺鐵管理局協商會議及與各地計畫主持人協調會議

學者共襄盛舉。經審查申請案後，在科技

部科教發展及國際合作司的大力支持下，

核定補助 15件計畫，於 2016年 5月起在
全臺 18個縣市展開科普活動，並將觸角伸
至離島的金門縣。（見附錄一）

臺灣科普環島列車啟動

為串聯各計畫主持人在各縣市辦理之

「全民科學週（日）」活動，並為各縣市辦

理之全民科學週（日）活動暖身，筆者遂

發想規劃與臺灣鐵路管理局合作辦理首屆

「臺灣科普環島列車—全臺走透透活動」，

自 2016年 5月 3日起以列車的方式展開為
期四天的科普全臺環島行程。該列車以臺

北車站為起始點，依序由西部南下，再由

東部北上，途中分別停靠板橋、桃園、新

竹、竹南、新烏日、二水、水里、斗六、

民雄、臺南、新左營、屏東、臺東、關

山、富里、花蓮、宜蘭、七堵等車站，最

後回到臺北車站，共經過並停靠全臺 17個

縣市 19個火車站。學童除在自己所屬的縣
市火車站先進行一個小時的科學活動外，

並登上火車於車廂中進行科普實驗展示及

動手做活動，同時，每一停靠站皆由當地

計畫執行團隊展開熱烈歡迎活動，掀起一

波波的科普活動高潮。這一連串的活動無

異是向搭乘列車的學生、家長和教師宣傳

「全民科學週（日）」活動以及精心設計的

科學實驗，讓參與活動的人士得以了解科

普與生活連結的關係，並動手操作實驗，

藉此推廣科學與增進全民對科普之重視。

為使活動順利進行，筆者、彰化師範

大學洪連輝教授和成功大學李旺龍教授於

2015年 10月 20日與前臺鐵局局長周永暉
先生及各處主管開會討論列車活動如何辦

理，同時筆者與兩位教授利用 2016年 2月
先行到北、中、南、東部各火車站場勘，

與計畫主持人確認活動場域的安全性與適

切性。2016年 3月再訪臺鐵與各運務段負
責人討論場勘及各站問題之解決辦法。與

各地計畫主持人的協調會則分別於 2015年
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9月 25日、2016年 1月 11日及 4月 22日
召開會議討論辦理方式與注意事項（見圖

1）。同時，在國家實驗研究院高速網路
與計算中心林錫慶研究員的團隊以及成功

大學李旺龍教授的協助下，設立了臺灣科

普環島列車專屬網站（圖 2），網站包含列
車最新消息、即時公布最新資訊、活動簡

介，以及 4天列車行程時刻表，並由各站
計畫主持人提供其計畫相關內容、過去試

辦全民科學週（日）成果、列車內安排之

實驗及展示實驗活動、以及活動當天現場

活動照片和影片的上傳等資訊。中華電信

曾志明科長亦協助給予寬頻服務，使活動

資訊得以即時報導。

科普環島列車計有四節車廂，每站約

有 240名師生搭乘體驗列車上實驗，每個
車站都由各區計畫主持人規劃數個具創

意、生動、有趣且能吸引目光的科學實驗

活動，並兼顧民眾和學生的安全，讓師生

能夠親身體驗做實驗的樂趣。隨著列車從

臺北啟程到全臺各車站時，擺置在臺北車

站大廳的活動背板上各縣市的燈號會逐一

亮起（圖 3、圖 4），以顯示科普環島列車
所在地，直至科普列車環島返回臺北車

站，活動背板的 LED燈全亮象徵科普精神
已傳遞至全臺各縣市。科普環島列車行經

圖 2. 臺灣科普環島列車網站（活動網址 : http://
pstrain2016.colife.org.tw/index.aspx）

圖 3. 臺灣科普環島列車活動背板

全臺灣 17個縣市（除金門外）、約 5,000 名
師生（包含小學、中學、大學以至社區大

學）直接受惠。活動期間吸引各類媒體近

200則報導。其中非凡新聞臺隨車拍攝，剪
輯成 10集影片（網址 QR碼見附錄二），
並於新聞時段做專題報導，活動期間收視

累計人數達 822,000 人次。
 「臺灣科普環島列車」活動在列車到站

前於各車站都有科學實驗動手做或演示表

演，列車上同樣有各具特色的實驗活動。

列車為 EMU600型電聯車四節車廂，座
位為兩排相對讓列車上學生能面對活動講
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師，每節車廂中間走道放置兩張桌子讓各站放置實驗活動器材，每節車廂座位可容納 60
人（圖 5下）。活動乘車證是印有活動 logo且具放大鏡功能的特色乘車證（圖 6），該乘車
證可隨時攜帶與進行實驗（詳見本專輯洪連輝教授文），該乘車證在台東因陽光強烈照射，

圖 4. 105年 5月 3日至 6日臺北車站大廳活動背板隨臺灣科普環島列車到站逐一亮起

圖 6. 臺灣科
普環島

列

車乘車
證及交

接地圖

圖 5. 圖上為臺鐵局周永輝前局長和筆者，圖下為
臺灣科普環島列車（EMU600型電聯車）
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使紙張燃燒起來，引起學生一陣歡呼。除

此之外，學生除了在列車上體驗自己縣市

的實驗，還能搭乘列車前往下一個縣市體

驗當地車站的活動。每一停靠站由當地計

畫執行團隊與縣市長官展開熱烈歡迎活動

及交接，並於特別設計交接的地圖上貼上

該縣市的色塊，以代表交接儀式完成。本

活動於 2016年 5月 6日結束回到臺北時，
臺灣地圖各縣市的色塊皆完全填滿，象徵

圓滿達成任務 （圖 6）。同時活動背板全臺
燈號也都亮起，象徵科普精神已傳遞至全

臺各縣市，活動影響全臺灣 17個縣市（參
見附錄三）。

而在火車上的活動也非常多樣化，如：

中央大學朱慶琪教授融入火車情境的電磁

感應剎車以說明高速交通工具如何剎車，

同時讓學生親手操作，感受剎車的效果，

頗具創意（詳見本專輯朱慶琪教授一文）；

洪連輝教授的菲涅爾透鏡除作為此次科普

列車的通行證外，同時也製作成「可調像

劇的透像成像」教具，讓學生在火車上觀

察火車外的景象形成倒立實像，與此次科

普列車結合成為一個相當有特色的活動（詳

見本專輯洪連輝教授文）；吳添全教授一系

列與「光」有關的實驗活動，讓學生從做

中學，有系統地去了解光的行進路線與光

學原理讓人印象深刻（詳見本專輯吳添全

教授文）；連經憶教授的簡易溫度感測器的

製備是透過不同物質因溫度變化而產生顏

色變化，將實驗與生活結合，亦頗具特色

（詳見本專輯連經憶教授文）；許正教授結

合維高斯基「近側發展區」於所設計的活

動中，是此次專輯中另一具獨特性的報導

（詳見本專輯許正教授文）；林自奮教授的

單擺實驗讓學生得以在行進中的火車上觀

察單擺週期和擺線長度的關係，這是相當

難得的經驗（詳見本專輯林自奮教授一文）；

最後是李旺龍教授介紹如何克服在行進中

的火車上即時報導活動進行的狀況（詳見

本專輯李旺龍教授文）等等。

反思與啟示

國民的科學素養是現代化國家的重要

指標之一，亦是各國競爭力的重要評估依

據。臺灣在國際上 PISA 和 TIMSS 的比
較研究的結果顯示，我們的學生是屬於高

成就、低興趣的一群。在仍以升學為導向

的學校學習環境下，學生缺乏動手操作、

探究實驗原理的機會，更遑論在火車上進

行一些較為特殊的實驗。為了提升國民的

國際競爭力以及對科學的興趣，此次「科

普環島列車與全民科學週（日）」活動與

各縣市政府合作共同將科學活動帶到每個

鄉鎮，顯示各地方政府亦逐漸重視科普的

重要性。而此次計畫主持人特別設計適合

於火車上教學的活動，更讓學生可以親自

體驗在行進中的火車上進行科學實驗的經

驗。同時許多活動設計皆提供學生應用學

校所學的科學知識於真實的情境中，充分

彰顯科學就在我們的周遭以及知識的價值

在於認識和了解生活中的科學。我們也意

外地發現孩童搭火車的經驗不多，此次活

動結合火車與科學，對他們而言更是新奇

的經驗。我們可以從他們的投入眼神與專

注力，感受到他們對科學活動的高度好奇

心。相信這應該是獨一無二、畢生難忘的

科學學習經驗，也期待他們可以延續這樣

的感動，持續喜歡科學、欣賞科學、認識

科學。或許有些人能因此進入科學的殿

堂、投入科學的研究；或許有些人未來可

以成為優秀的科普志工；或許有些人自此

不在排斥科學。希望這經驗已埋下一個小

小的火種，未來可以燃燒發光發亮。

整體而言，「全民科學週」與「科普

環島列車」活動就其影響所及，可分成學
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校、教師、學生、縣市政府、教育局、家

長及社會大眾不同層面來加以闡述。在學

生方面，透過這些活動得以體驗動手做科

學；從生活中認識科學、運用科學知識、

使其在科學學習過程中留下深刻的印象，

以利科學興趣與對科學認知之提升。在學

校方面，可以發展具校園或地方特色的科

普活動，藉此展現各校對科學的重視、資

源的投入以及人才培育的願景。在教師方

面，藉此活動可發展教師設計創新科普活

動的能力、設計與規劃可進行培養與訓練

學生擔任解說員的方案、結合各校教師的

專長並分享自創或共創課程的成果。在縣

市政府及教育局（處）方面，藉此活動可

將制式教育與非制式教育做結合、持續培

養具科普活動設計與執行的種子老師、發

展具地方色彩與結合地方資源的科學活

動、提供縣市學童與民眾動手做實驗的機

會，並落實科普全民化。透過行政單位的

挹注，將科普週（日）做長遠的規劃使其

成為永續經營的科學活動之一。在家長與

社會大眾方面，透過行政主管的參與以及

媒體曝光的機會，引起家長與一般民眾對

科普的關心而積極參與科普活動、並進而

建立正確的科學概念，讓科普推廣成為全

民運動，共襄盛舉。

具體建議

作者針對此活動之辦理提出以下三點

建議：

1. 持續強化與地方教育局（處）、各科學博
物館的合作關係─讓科普環島列車可到

達全臺更多鄉鎮，藉此引起社會大眾對

科普的重視以及對科學素養的重要性與

必要性有所認識、建立正確的科學概念

和態度、培養以證據為導向的決策能力。

2. 更積極地爭取與業界及教育主管單位的

合作機會─此次活動缺少教育部、企業

界、工業界、產業界的參與，使得有些

活動受限於經費與人力調動的限制，較

無法提供充分的資源擴大活動的影響層

面。若能促成產官學和家長共同加入科

普推廣的行列，則可期待有更多不同層

面的國民得以受益（尤其是偏鄉孩童），

同時可因活動全面地展開，可望我們的

國民得以逐漸發展出良好的科學素養以

及未來擁有高水準的生活品質。

3. 盡早立法保障全民可以持續接受科學教
育的薰陶（如訂定全民科學週／日）與

進修機會（如科教法的制定）─建議政

府更重視科普的重要性與必要性，以提

升全民科學素養與國家競爭力。

最後，本專輯特邀參與「全民科學週

（日）」與「科普環島列車」計畫部分主持

人與相關學者提供大作，簡要分享實驗活

動內容，以饗讀者。同時也企盼未來會有

更多的學者、學校教師、社會團體、企業

界可以一起投入這樣的活動，讓科普成為

全民運動。

後記

「全民科學週（日）與臺灣科普環島列

車」活動在許多人的共同策畫、執行、支

持、付出才得以安全的啟航，並平安地環

島一周返回臺北。礙於篇幅，無法一一列

名致謝，尚請見諒。總之，若非大家志同

道合、同心協力、集思廣益、本著只准成

功不准失敗的態度與毅力，目標一致共創

科普歷史，是無法使「全民科學週（日）」

與首屆「全臺灣科普環島列車」活動成功

落幕的，筆者在此致上最高的敬意與謝意。

邱美虹
國立臺灣師範大學科學教育研究所教授



本月專題
森棚教官的
數學題

科學話題 科學讀書會教學現場
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執行「全民科學週（日）」與「臺灣科普環島列車」 
計畫主持人一覽表

總召集人 國立臺灣師範大學科學教育研究所邱美虹教授

辦理縣市 計畫主持人

臺北市 國立臺灣師範大學物理學系賈至達教授、化學系陳焜銘教授

新北市 私立淡江大學化學系王伯昌教授

桃園市 國立中央大學科學教育中心朱慶琪副教授

新竹市 國立清華大學師資培育中心傅麗玉教授

苗栗縣 國立清華大學物理學系施宙聰教授、戴明鳳教授

臺中市 國立彰化師範大學生物學系王瑋龍教授

彰化縣 國立彰化師範大學物理學系洪連輝教授

南投縣 國立彰化師範大學物理學系暨研究所石豫臺副教授

雲林縣 國立虎尾科技大學電子工程系吳添全助理教授

嘉義縣 國立嘉義大學應用化學系連經憶助理教授

臺南市 國立成功大學物理學系羅光耀教授

高雄市 國立中山大學物理學系郭啟東教授

屏東縣 國立屏東科技大學教學資源中心許正助理教授

臺東縣 國立臺東大學應用科學系林自奮助理教授

宜蘭縣 國立宜蘭大學食品科學系陳輝煌教授

花蓮縣 國立東華大學自然資源與環境學系楊悠娟副教授

基隆市 國立海洋科技博物館展示教育組陳麗淑研究員

金門縣 國立臺灣師範大學物理學系蔡志申教授

附錄一
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新聞報導【科普列車全臺走透透】系列專題 
YouTube頻道連結點

附錄二

科普環島列車臺北（一） 科普環島列車
板桃（二）

科普環島列車
竹苗（三）

科普環島列車
臺中（四）

科普環島列車
二水（五）

科普環島列車
嘉南（六）

科普環島列車
花東（八）

科普環島列車
宜基（九）

科普環島列車
高屏（七）

科普環島列車
閉幕（十）
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附錄三 臺灣科普環島列車各站活動一覽表

車站 參與學校 車站實驗 列車上實驗
七堵車站

七堵國小
曹沖秤象、波浪發電、水
下滑翔機、珊瑚大闖關

浮沉子、乒乓球伯努
利、送魚兒回家

臺北車站

中正高中、和平高中、萬芳高中、
介壽國中、萬福國小、景興國中、
大甲高中

當飛機不再掉降落、空氣
大砲、雷電交加的自然
界、化學演示、科學教育
的擴增實境

手機 APP聲波測量

板橋車站

大鵬國小、新北高中 海底花園、七彩夜市 肯特管

桃園車站

茄苳國小、青溪國小、西門國小
鑽木取火、慣性定律、無
底洞、拱橋、釘床等

高速火車如何煞車、
看見相對論效應

新竹車站

培英國中、建華國中、東園國小 泰雅螺旋槳 泰雅螺旋槳

竹南車站

頭份國中、啟新國中、信義國小

空氣砲、電流急急棒、光
學顏色系列、空氣槍、昆
蟲展示、反重力機械、循
環氣球、范氏起電器、影
片展示等

魔術存錢筒、響雷演
示

新烏日車站

新光國小、翁子國小、瑞穗國小、
進德國小、上楓國小、樂業國小

大型空氣砲、科普全壘打

乒乓陀螺過迷宮、自
動平衡的硬幣、進擊
的毛蟲、暈頭「轉」
向遊臺灣、不動如
山、日月乾坤、力爭
上游、空氣砲彈

二水車站

二水國小、田尾國中
酒精現形記、魔幻噴泉、
不動如山等 16個闖關攤
位

菲涅爾透鏡
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車站 參與學校 車站實驗 列車上實驗
水里車站

地利國小、水里國小、民和國小、
前山國小、信義國中、郡坑國小

科學秀
白努力乒乓球、原住
民響笛、跳跳板

斗六車站

鎮東國小、公誠國小、口湖國小、
南光國小

魔幻變色鏡、光影的顏
色、箭頭隨身變、水中大
變身、激爆骰子樂、消失
的顏色、光線會轉彎等

動力火車之繼續轉動

民雄車站

民雄國小、善化高中

膨糖、暗箭難防、七彩小
蝌蚪、百變萬磁王、竹
蟬、多多笛、感溫異形、
不倒翁、水果電池、隱型
墨水、數字魔法秀、防蚊
液 diy等

膽固醇液晶變色、隱
型墨水、膠水性質的
改變、黑心食品

臺南車站

勝利國小、長榮高中（國中部）、
後甲國中、慈濟小學、新市國中、
中山國中

世界第一簡單馬達、沉浮
子、冷次定律、單擺共振

泡泡模駐波

新左營車站

中山大學附屬國光高級中學
電磁爐、大象牙膏、史特
靈引擎等

魔術蛇、臺灣之旅理
財大富翁、平衡挑戰

屏東車站 餉潭國小、青葉國小、來義國小、
文樂國小、望嘉國小、南華國小、
新豐國小、舊寮國小、泰山國小、
同安國小、昌隆國小、大成國小、
萬隆國小、竹林國小

撈魚樂、生態瓶、刺不破
的氣球、多啦Ａ夢的空氣
足球賽、狗骨頭拼圖

無

宜蘭車站

光復國小、學進國小、公正國小、
三民國小、內城國小、古亭國小

認識稻米、彩色蝌蚪、浮
沉玩偶、一柱擎天

傳聲筒遊戲

富里、花蓮車站 自強國中、國風國中、花崗國中、
東華大學附小、富里國中、富北
國中、東里國中、明里國小、富
里國小、吳江國小、學田國小、
永豐國小、萬寧國小、東竹國小
學

馬格努斯滑翔機、水中公
寓─馬太鞍生態捕魚、三
餐碳排知多少、離子害我
心臟病、奇妙的節能單及
馬達、安全燃料電池、神
奇的偏振光等

水中公寓─馬太鞍生
態捕魚、馬格努斯滑
翔機、垃圾變黃金－
鐵環套空瓶、生物擬
態對對碰

 臺東、關山車站

馬蘭國小、卑南國中、關山國中

簡易電動機、熱學、魔戒
（轉動）、奈米（蓮葉效
應）、浮沉玩偶、聲音、
偏振片、3D眼鏡、紅藍
眼鏡、全反射、白努力等

多多笛、轉不停的陀
螺、慣性運動及能量
棒、炫彩玻璃管


