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起訖站：臺東縣臺東站→臺東縣關山站

主持人：林自奮

招牌實驗活動： 「椪糖」、「翻滾吧！色彩」、「3D眼鏡及紅藍眼
鏡」、「轉不停陀螺」、「炫彩玻璃管」、「單擺運動」

及「能量棒」、「浮沉玩偶」、「魔戒三部曲」等

列車迴向東海岸
─臺東站與關山站

文／林自奮

2016年 5月 5日「科普環島列車」來
到臺東站開始繼續往北開，前往關山、富

里等站。本區活動由臺東大學師範學院科

學教育中心及理工學院應用科學系共同辦

理，並在臺東火車站及關山火車站各站設

置 10個科學闖關攤位，這項活動的主要目
的就是讓社會大眾及國中小學生能更親近

科學。本活動邀請臺東縣馬蘭國小、卑南
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國中及關山國中的學生共 288名及旅客一
起參與活動，認識生活中的科學。當日的

活動，我們也邀請到臺東縣縣議員張全馨

嵐（臺東大學自然科學教育學系畢業校友）

蒞臨現場參與各項科學活動（圖 1）。

臺東車站實驗活動

臺東火車站現場安排有椪糖、銀鏡反

應、見證奇蹟的時刻（無字天書）、翻滾

吧！色彩、來玩史萊姆、簡易電動機、熱

學相關演示實驗、奈米（蓮葉效應）、3D
眼鏡及紅藍眼鏡、全反射等 10個科學闖關
活動。以下針對幾項實驗略作說明。

1. 椪糖

椪糖主要是利用小蘇打粉（NaHCO3）

受熱分解二氧化碳（CO2），使糖漿變成膨

圖 1. 主辦單位與嘉賓合影，由左至右為國立臺東大學應用科學系系主任邱泰嘉、臺東縣
縣議員張全馨嵐、國立臺東大學研發長楊義清、本活動總召集人臺灣師範大學邱美虹教

授及筆者（負責主辦臺東區活動計畫主持人）

圖 2. 參與學生挑戰煮椪糖

鬆，我們要注意的是在加小蘇打粉的時機

點及量的多寡都要控制，所以煮椪糖要成

功也是需要技巧的哦！（圖 2）
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2. 翻滾吧！色彩

再來更有趣的是翻滾吧！色彩，美麗

的顏色是如何呈現的呢？色彩為何剛開

始不會完全混在一起又可以看到顏色不

斷地在滾動呢？答案就是清潔劑與鮮奶

中的脂肪分子迅速混合的過程中，加上

食用色素分子被衝撞而散亂的分佈，可

以看到顏色會一直由中央往旁邊跑，直

到多個清潔劑與脂肪的分子散佈整個鮮

奶才會停止（圖 3）。

圖 4. 參與學生體驗並自行創作屬於自己的立體圖形

圖 3. 參與學生體驗翻滾吧！色彩實驗

3. 3D眼鏡及紅藍眼鏡

接下來，活動現場還可以體驗 3D立體
圖形呢！現場一張張以黑色為底，上面用

不同顏色配出來的畫作，在戴上分光式 3D
眼鏡後，利用顏色的不同使其分層，眼前

的圖像暖色系會浮出眼前，讓人不禁想用

手觸摸去感受一下，體驗並懂得原理後，

也讓大家自行創作自己的立體圖形。

這種眼鏡不同於紅藍眼鏡，也與我們

去電影院看 3D電影所配戴的偏光眼鏡有差
別。而我們為何可以看到立體圖像呢？因

為立體成像技術多是利用左右眼的視差，

成像在視網膜上重疊後，讓大腦將兩張圖

片視為立體的圖像。

4.菲涅爾透鏡

當天臺東站的太陽很熱情，我們也利

用活動通關車票的菲涅爾透鏡讓學生觀察

到陽光光線聚集，在底下墊一張白紙，那

張白紙就點燃了呢！
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列車實驗活動

在臺東火車站站外體驗完這些遊戲

後，我們帶領馬蘭國小及卑南國中的學生

至臺灣科普環島列車上，學生分四組至

個別車廂，列車由臺東行進至關山的過程

中，我們邀請四位老師於各車廂進行不同

的簡單科學實驗及演示。首先，我們來到

第一節車廂，本車廂由花蓮壽豐國中李恩

銘校長帶領學生做多多笛，它的原理是瓶

子內為封閉，透過吹氣進去時，氣壓會增

加，壓迫有彈性的氣球，氣球被壓力推開

後，和吸管之間出現縫隙，讓氣流可以流

出去，一流出去，氣壓降低，氣球會因本

身的彈力回到原來位置，再度封閉吸管。

如此反覆，就形成了氣球來回振動，使空

氣振動而發出聲音。

第二節車廂由臺南市教育局國教輔導

團陳坤龍老師帶領學生做「轉不停陀螺」，

你覺得為什麼陀螺可以在湯匙上轉不停

呢？它就是藉由磁極互斥及電磁感應讓陀

螺轉不停的哦！（圖 5）
第三節車廂由國立臺東大學應用科學

系邱泰嘉老師演示「炫彩玻璃管」實驗，

一支裝有廣用指示劑溶液的玻璃管，在其

一端滴入鹽酸、另一端滴入氫氧化鈉，然

後翻轉數次，

整支玻璃管

就能呈現出

完整的七彩

顏色，猶如

空中的彩虹

（圖 6）。
第四節

車廂由國

立臺東大

學應用科

學系林自

圖 6. 學生體驗炫彩玻璃管圖 5. 學生製作轉不停陀螺
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奮老師帶領學生操作「單擺運動」及「能

量棒」，在火車加速的情況下，單擺的擺

錘與鉛垂線形成一個角度，而這個角度與

火車的加速度有關，加速度愈大，角度愈

圖 8. 參與學生體驗「浮沉玩偶」

大。另外，我們也讓車廂內的學生驗證單

擺的週期和擺線的長度有關；而能量棒是

藉由放大電晶體將通過人體微小的電流放

大，使 LED燈發光（圖 7）。

關山車站實驗活動

關山火車站現場有魔戒（轉動）、浮沉

玩偶、聲音、偏振片、白努力實驗、七彩

霓虹水、彩虹牙膏、小火山、魔法藥水和

天氣瓶等 10個科學闖關活動。
我們在關山火車站帶來與臺東熱氣球

相關原理的實驗，讓學生及觀眾一同體

驗，它的名字是浮沉玩偶，主要的原理為

手用力擠壓裝有浮沉子之寶特瓶時，水跑

進浮沉子中，使其密度大於水，浮沉子

開始下沉；手放掉寶特瓶後，水跑出浮

沉子，使其密度小於水，導致浮沉子上升

（圖 8）。
再來更好玩的是「魔戒三部曲」，藉由

一條鍊子及鐵環來變魔術，利用一手拿鍊

圖 7. 林自奮老師帶領學生製作「能量棒」
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林自奮
國立臺東大學應用科學系助理教授

子，另一手拿環，把環放下，使鍊子拴住

環（圖 9）。
除了「浮沉玩偶」和「魔戒三部曲」外，

也有與我們生活息息相關的聲音實驗，現

場有摩擦鋁棒、甩洗衣機的排水管、聲音

蛇等。摩擦鋁棒使鋁棒產生振動，此時鋁

棒內部會產生許多不同頻率的波，持續摩

擦鋁棒會不斷累積駐波的能量，直到我們

可以聽見駐波的聲音（圖 10）。

結語

最後，我們採訪了一位馬蘭國小的學

生，他覺得這個活動很好玩，而他最喜歡

的科學攤位活動是 3D眼鏡，他自己也可
以講解 3D眼鏡的實驗原理。卑南國中及關
山國中的學生在列車活動上，歡樂並積極

地參與實驗，於關山火車站闖關科學遊戲

中，他們覺得工作人員解說實驗非常生動

有趣，在這個活動中，不只參與學生學習

到很多科學知識，工作人員也學習到如何

操作並解說實驗，這個活動對於有參與的

人都非常有意義也是一個很特別的經驗！

延伸閱讀

2016臺灣科普環島列車官方網站 
《http://pstrain2016.colife.org.tw/》

臺中教育大學科學遊戲實驗室 
《http://scigame.ntcu.edu.tw/》

《玩出創意 4：55個玩悅科學實驗》，作者：
許良榮

《玩出創意 3：77個奇趣科學玩具》，作者：
許良榮

《玩出創意 2：48個酷炫科學魔術》，作者：
許良榮

《玩出創意：120個創新科學遊戲》，作者：
許良榮

《化學隱藏版：化學原理好簡單》，作者：

崔美華

圖 10. 參與學生體驗聲音實驗

圖 9. 參與學生體驗「魔戒三部曲」


