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停滯。因此如何讓一般民眾在日常生活

中，仍能夠保持對於科學的關心及參與，

這對於一個成熟的公民社會而言具有指標

性的意義。在這種狀況之下，科普閱讀的

推動就成為厚植公民科學素養的重要基本功。

「文本」（text）在人類知識傳承的過
程中，原本就扮演一個極為重要的角色，

如果沒有透過文本的傳承，現代科學恐怕

很難發展到目前的地步。例如一個人可以

經由錯誤中的嘗試、口耳相傳、或是學徒

的方式獲取某些知識，但是沒有閱讀的能

力就無法體會某些知識體系的精髓。在臺

灣，我們都習慣透過「教導者」對於相關

科學概念的解說以及演練來達到理解科學

的目的，但是在晚近的國際評比中，卻逐

漸著重在透過閱讀短篇故事、網路信件、

雜誌報導及統計圖表等各種形式的資訊，

來衡量學生的閱讀能力。這些不同方式的

評比所考驗的能力包括：(1) 擷取資訊的能
力─就是能否從所閱讀的文字資料中，找

到所需資訊；(2) 解讀資訊的能力─即閱讀
後，能否正確解讀資訊的意義；和 (3) 思考
和判斷力─就是能否將所讀內容與自己原

有的知識、想法和經驗相連結，在綜合判

文／黃俊儒

從科普閱讀談科學素養

閱讀是培養公民科學素養的基本功

在許多對於臺灣社會基礎能力的國際

評比中，筆者特別對於臺灣 2006年首次參
加的國際學生能力評量計畫（Programme 
for International Student Assessment, PISA）
印象深刻。在這一項針對各國 15歲學生的
評比中，那一年臺灣學生的數學成績傲視

全球，科學素養的成績也名列前茅，但是

閱讀能力卻僅在 57個國家中差強人意地
名列第 16名。無獨有偶地，在同年相近
時間公布以國小四年級學生為對象的「國

際閱讀素養調查」（Progress in International 
Reading Literacy Study, PIRLS）中，臺灣仍
僅在 45個國家中名列第 22名。
這樣的結果在之後幾次的國際調查

中，也都呈現出類似的分佈樣貌。表面

上，我們似乎仍維持著數學及科學上的優

勢，但是如果再仔細想想，青少年階段學

科知識上的領先，未必在進入成人階段後

還能繼續維持。因為一旦缺乏考試的驅

力，人們必須仰賴喜歡不斷吸收新知的內

在動機來維持，但是閱讀習慣的不佳，卻

極有可能造成我們出了教室之後智識上的

如何讓一般民眾在日常生活中，仍能夠保持對於科學的關心及參與？科普閱讀的推

動就成為厚植公民科學素養的重要基本功。
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圖 1. 科普雜誌等形形色色的文本都是傳遞科學知識的重要媒介（張志定 攝）

斷後，進一步提出自己的觀點。因為每一

個人都不可能在學校裡習得未來進入社會

後所需要具備的一切知識和技能，因此閱

讀理解的能力必須為終身學習奠定穩固的

基礎，畢竟在資訊爆炸的時代中，我們有

太多機會可以接觸到各式各樣的文本，而

這些形形色色的文本都是傳遞科學知識的

重要媒介。

在科普閱讀中領略科學的多元面貌

如果科普閱讀是補足教室內科學教育

的重要管道，那麼從類型眾多的科普文本

可以如何理解科學呢？教室中的科學教育

多與基礎的科學知識有關，教室外的科普

閱讀則可以更加寬廣，更有機會回應整體

科技社會的真實樣貌。筆者從過去科學傳

播的相關實務工作及研究觀察，大概歸納

出幾種在科普閱讀的過程中有助於瞭解當

代科技社會運作的解讀視角：

一、科學知識的秩序與美感

透過科普閱讀來更新科學知識，這應

該是一般人最能夠理解的想像，也確實是

科普讀物的主要功能之一。科學知識就像

是人類發明來描述自然界的一種語言，這

個語言引領人們用不同的角度看世界，除

了具有實用的價值之外，更兼具了美感。

透過科學的語言，可以同時讓人們領略「科

學知識之美」以及「科學對象之美」，前

者包括各種科學理論、數學方程式、實驗

設計⋯⋯等，所呈現的和諧性、對稱性或

齊一性，體現了科學知識的嚴整及規律；

後者指的則是透過科學知識的語言，引介

我們對於身處之自然環境的另一種體察，

例如植物、動物、微生物、細胞，或是山

川、海洋、草原、天空等，小到微觀的纖

細世界，大到浩瀚的無垠宇宙，都可以透

過科學語言來呈現出某種秩序及美感。
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釋的歷程，各種社會及文化的變數甚至都

可能參與其中。透過科普文本，可以有比

較大的空間去重現每一項科學理論的轉換

過程，引導讀者以較巨觀的視角去檢視科

學理論的更迭，可以彌補教室科學中比較

片面的科學發展觀所可能導致的「見樹不

見林」。

四、科學與產業、生活型態

科技的驚人進展改變了許多人類生活

的樣貌，同時也改變了產業的型態。例

如，科技發展促成許多自動化機具的研

發，間接鼓勵了大規模的生產及供給模

式，並進一步改變了市場的交易規則及貿

易方式；透過科技發展所開發的大規模食

物生產方式，讓人類得以緩解糧食飢荒的

問題，也讓我們得以用便宜的花費購買食

物；基於運輸科技及食物保存科技的進

步，讓我們可以吃到許多遙遠地方的農產

品，甚至造成東西方食物的融合及互相影

響；網路及電子通訊產品的發達與普及，

造成了人們交友或社交活動型態的改變。

許多科學發展下所造成對於人力的取代，

帶動了產業及生活型態的改變，卻也同時

將人們的勞動力、知識、尊嚴都重新地加

以洗牌與重新分配。透過科普閱讀，可以

觀察最新的科技對人類生活型態所發生的

影響。

五、科學的效果與侷限

科學的發展常常像是一把雙刃劍，會

有效果也會有局限，更可能有反作用力。

例如飛機、汽車和輪船等交通工具的出現

後，人類可以快速地往返兩地，明顯地節

省時間、體力與負擔，但是在這種便捷之

下，卻也同時助長了病毒在世界各地的傳

播，下午在香港的流行性病毒，不出一天

二、科學的創造歷程

科學發展的過程中，有一個十分迷人

的層面是屬於科學家、工程師或技術人員

在從事相關創發時的心理歷程。這些心理

歷程往往呈顯了人類在挑戰外在世界時的

艱辛足跡，它可以進一步區分成個人的層

面以及社會群體層面：在個體的心理層面

上，包括這些科學工作者如何構思、推理

及創造，透過這些過程可以發現一般人所

不容易發現的事物或理論；在社會群體的

心理層面上，則可以觀察那種競爭壓力、

社會文化情境或利益衝突下，能夠有效地

促成相關的科學發展。不論是個人的聰明

才智或是群體的社會動力，都是促成科學

進步的重要驅力，但是在教室中的科學所

呈現的比較是一個「事後合理化」的過程，

不容易重現科學發展過程中的實際心理歷

程。但是透過科學家傳記之類的科普書籍

閱讀，可以更加生動地描繪這個有趣的科

學面向。

三、科學理論的更迭

教室裡的科學教育需要有效率地傳遞

科學知識，因此從教科書中所揭示的科學

發展圖像，難免就是 A科學家很努力地針
對一個問題研究到一個階段後，就會出現

另一個 B科學家在這些基礎上接續努力，
而之後的 C科學家又跟在這兩位科學家後
面承先啟後。所以整個科學發展的歷程就

像是接力賽一樣，一棒傳過一棒，而科學

理論就在這個過程中不斷地累積與堆疊，

直到如今的樣貌。事實上，這麼直線性的

科學發展觀常常只是一種「理性重建」後

的產物，真正的科學發展過程恐怕不是如

此的順暢與理所當然。幾乎每個科學理論

在成形前，都經過許多競逐、爭辯或是詮
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會群體目標間的衝突等。科普閱讀可以讓

我們瞭解科技發展中「有失有得」的公平

邏輯，避免視而不見的鴕鳥心態。

八、科學與倫理、價值

許多人相信，科幻小說的場景在實際

的生活中，終究會有實現的一天。科技發

展的速度常常領先人類的想像，在人們還

沒想到如何因應之前，科技的效果就已大

舉入侵我們的生活。例如在網路還沒有發

達之前，我們很難想像會有所謂偷取線上

遊戲籌碼的「虛擬犯罪」。因為過去沒有發

生過，所以就不會有相應的法律予以規範

及保障。科學與科技的發展過程中，或多

或少都會衝擊人類社會既有的倫常關係，

透過科普的閱讀可以了解科學與倫理、價

值之間互動共生的關係。

就可能傳播到紐約。在科技的效能發揮到

某種極致之後，往往彼此鏈結出一個越來

越龐大的複雜網絡，也累積出一些避免不

了的科技風險。這種「效果」與「局限」

之間彼此交織的情形，是現代科學發展中

的一項重要特質，也是在科普閱讀中很值

得深入了解的面向。

六、影響科學發展的社會因素

智慧型手機的功能為什麼會是這幾

種？感冒藥為什麼會區分成這幾種類型在

藥架上販賣？汽車為什麼會有這幾種標

準配備？健康檢查為什麼要檢查這幾種項

目？工程師為什麼不把科學產品設計一步

到位，而老是要過不久就換一種版本或機

型？關於這些問題，教科書中的科學描

述，會讓我們認為是因為科學家或工程師

發現人們有需求，於是針對這些需求所進

行的研發所造成。但事實上，各種科技器

物的發展與被使用，背後卻可能還有更多

影響的因素、條件及過程，才造就了現在

我們所使用的各種方式，並非如此的理所

當然。科普閱讀可以讓我們瞭解這些屬於

科學社群背後的陰謀或是陽謀，真正瞭解

「科技來自於人性」的真義。

七、科學與社會爭議

人們在擁抱科技進展所帶來的便捷之

餘，同時也逐漸地需要承受這些好處所伴

隨而來的副作用。例如對於臺灣社會而

言，2000年之後，出現了許多因為科技發
展所引發的爭端，例如科學園區設置、焚

化爐興建、核廢料選址⋯⋯等問題。這些

科技爭議可以區分成幾種不同的型態，包

括科學理論或研究活動對於社會道德的挑

戰、工業活動造成的健康威脅、環保主義

與經濟優先性之間的緊張、個人期望和社

圖 2. 類型眾多的科普圖書是補足教室內科學教育
的重要管道，我們可從中領略科學的多元面

貌，瞭解當代科技社會運作（張志定 攝）
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從這些列舉的例子中可以發現，這個

時代的科普閱讀不僅已經有更多元的風

貌，而且從各種管道滲透到常民的文化之

中，這些新型態的媒介對於型塑社會公民

的科學素養而言，有著更直接與立即的影

響。雖然在不同文本中可以觀察的科學面

貌仍有其共通性，但仍需要有更多深入的

研究及探討來瞭解新媒介的科普閱讀問

題，如果僅局限在古典科普文本的想像，

恐怕很多科普閱讀的推動措施都會失靈。

因此如何協助閱讀者回應新型態的科普文

本，這或許是許多科普閱讀推動者在未來

需要更加著力的地方。

面向新時代的科普閱讀

科技發展的影響十分全面，即便是對

於「科普閱讀」本身也產生了很大的質變，

需要被予以重新定義。我們習慣很自然地

將科普讀物直接想像成是「科普書籍」，

但是自從資訊科技的蓬勃發展之後，所謂

的科普閱讀，它在範疇上已經發生了許多

的變化。例如，社群媒體中隨處可得的科

學新聞或訊息，算不算？通訊軟體上好友

互相傳遞的健康新知或關懷文，算不算？

名人的粉絲專頁、報紙雜誌的深度專欄、

獨立評論者的網誌，算不算？如果把閱讀

的範疇從文字再擴及到範圍更大的影音文

本，那麼科學電影、科學影集和科學記錄

片，算不算？

黃俊儒

 國立中正大學通識教育中心教授

圖 3. 傳播媒介形式界線逐漸模糊的時代，電視或網路上科學影片是否屬於科普閱
讀的範疇？有待討論。圖為掛載網路影音分享平台上的公共電視科普節目

《流言追追追》（圖片來源：https://www.youtube.com/watch?v=plhKwQzRpiY）
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