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蜘蛛是喜不是憂

蜘蛛是一般住家就可見到的節肢動

物，可是很少人會希望蜘蛛出現自己家裡，

這主要是因為蜘蛛有著不討喜的外觀所帶

來的偏見。可是古時候人們對蜘蛛的態度

卻不是這樣的，中國古代筆記小說《西京

雜記》裡就記錄著西漢文學家陸賈的一段

話「乾鵲噪而行人至，蜘蛛集而百事喜。」

陸賈認為，聽到鵲鳥在聒噪，就表示

會有客人來，看到蜘蛛出現，表示將會事

事順利，可見蜘蛛在陸賈眼裡並不是什麼

讓人害怕或討厭的生物。

和陸賈有相同看法的還有宋朝的歐陽

修，他在《和較藝將畢》裡寫到「拂面蜘

蛛占喜事，入簾蝴蝶報家人。」

另外，在〈爾雅‧釋蟲〉裡也指出：

「小蜘蛛長腳者，俗呼為喜子。」喜子指

的是會招來喜事的蟲子，只要牠一出現就

會有喜事。

喜子也稱蟢子，跟喜母（蟢母）一樣，

都是用來稱呼蜘蛛的，因為牠們都被認為

是會帶來吉兆的動物。可是，蜘蛛為什麼

會被稱為「喜子」或「喜母」呢？

《琅嬛記》是元朝伊世珍所著的一本

古典小說，在〈卷上〉篇裡記述到一則源

自《采蘭雜誌》的故事：

昔有母子離別，母每見蠨蛸垂絲著衣，

則曰：「子必至也。」果然。故名曰「喜

子」。子思其母亦然，故號曰「喜母」。

意思是「相傳過去有一對母子因分離

不能相見，思念兒子的母親有一天發現有

蜘蛛垂絲在衣服上，就認為是蜘蛛前來報

告『兒子要回來了』的喜訊，果然沒多久

兒子真的回家了，故稱蜘蛛為『喜子』。

同樣的，兒子思念母親時也是這樣的情形，

所以蜘蛛也被稱為『喜母』。」

故事裡的「蠨蛸」就是蜘蛛，「絲」

則有「思」的涵意。唐代詩人元稹在其五

言律詩《秋相望》裡就曾寫到「蠨蛸低戶

網，螢火度牆陰。」至於現在我們用的「蜘

蛛」一詞，則是源自於康熙字典。

文．圖 /陳文德
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結網性蜘蛛

蜘蛛的身體構造與昆蟲不同，昆蟲身

體分成頭、胸、腹，而蜘蛛只分為頭胸與

腹二個部分，蜘蛛的腹部比頭胸部大，有

些種類的腹部還會鼓起呈球狀（圖 1）。宋

朝陸遊在〈蜉蝣行〉裡就曾寫到「簷間蜘

蛛亦伺汝，吐絲織網腹如鼓」。

宋朝的梅堯臣有一首描寫蜘蛛的詩〈咏

蜘蛛〉「日結一尺網，知吐幾尺絲。百蟲

為爾食，九腹常苦饑。」

詩的意思是說蜘蛛每日結的網雖只有

一尺，卻是吐了好幾尺的絲才織成的，雖

然很多蟲都是蜘蛛的食物，可是食量很大

的牠們還是常常挨餓。

蜘蛛的「網」是蜘蛛吐絲結成的，雖

說是「吐」，其實是從蜘蛛腹部末端的絲

疣出的蛋白質纖維（圖 2）。蜘絲可大分為

二類：一為縱絲，其功能作為支撐蜘蛛網

圖 1：金蛛科姬鬼蛛屬這類野外常見的蜘蛛通常都有著誇張的大腹部。

圖 2：正在吐絲的人面蜘蛛。
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的結構，強度大但不具黏性；另一類為橫

絲，是蜘絲以反時針的方向織造出的圓形

蛛網，也就是橫絲，絲上有似水滴狀凸起

的絲狀物，稱為黏珠，不只具有韌性而且

具有黏性，可黏住昆蟲。

蜘蛛絲的主要成份是蛋白質，這絲除

了可編網來捕捉獵物外，也可以建構卵囊

來保護待長大的小蜘蛛（圖 3）。就算有蜘

蛛不小心從高處掉下來，這蜘蛛絲也可幫

助牠們將身體懸吊住，以保護安全。

蜘蛛絲還在蜘蛛腹部腺體內時是液

態，但從絲疣吐出與空氣接觸後，就會凝

結成固態的蜘絲。蜘絲質輕、延展性佳，

超過人造物質，可用在醫學上製造人造血

管、人造肌腱，也可做為製造防彈衣的材

料。

從蜘蛛結網的結構來看，最常見的是

圓網（圖4），而圓網又可細分為正常圓網、

空心圓網、白帶圓網（圖 5）和蹄形圓網等

多種型態。蜘蛛結網的目的是要利用網的

黏性來捕捉獵物，牠們會以自己結的網為

活動範圍，有的會靜靜的在網中心等獵物

上門，有的會從網中心拉一條絲，然後躲

在蛛網邊，若有獵物入網即可察覺。還有

些蜘蛛會在網子上放上食物殘渣，並將自

己偽裝成其中的一部份。

圖 3：抱著卵囊四處活動的白額高腳蛛。

圖 5：金蛛科金蛛屬的蜘蛛常會將網織成 X形、螺旋形或直線形的白色絲帶。

圖 4：圓網一般都具有網心、縱絲、橫絲。
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除了圓網外，還有漏斗網（圖 6）、

皿網、條網、帳幕網和不規則網等，這些

不同類型的網都是由不同種類的蜘蛛所結

成，外觀雖不同，但目的都只有一個，就

是捕食獵物。

徘徊性蜘蛛

徘徊性蜘蛛就不會結網了，牠們的活

動範圍較大，常將巢築在落葉堆下、樹幹

的凹處或牆壁縫隙間，像會出現在人類住

家的蠅虎（蠅虎巢穴常建構在屋舍中，主

以蒼蠅為食，故名之。）和白額高腳蛛（俗

稱的旯犽（ㄌㄚˊㄧㄚˊ）（圖 3）就是

這類的蜘蛛。

多數的蜘蛛跟蠅虎（圖 7）一樣都有

八個眼睛，不過的蠅虎的視力卻較其他蜘

蛛更敏銳，小個頭的牠們不像其他中大型

圖 6：由長尾蛛在山壁上結成的漏斗網。

圖 7：一般住家很容易看到的白鬚扁蠅虎。
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徘徊性蜘蛛能用快速移動的方式來捕食獵

物。

蠅虎善於跳躍，一但發現獵物便會悄

聲接近，等距離拉近到攻擊範圍時，就會

猛然一躍，直接跳到獵物的身上。

蠅虎會在白天活動，牠們雖不結網，

但還是會吐絲，在遇到危險時，除了利用

跳躍的方式逃走外，必要時還會從絲疣吐

出一條「逃命絲」，藉由這條絲線讓蠅虎

得以從高處降落到安全的地方。

不過，屋子裡若出現白額高腳蛛的話，

就表示住家應該有不少牠們喜愛的食物─

蟑螂。白額高腳蛛的食量大，牠們一晚可

捕食多隻蟑螂。不過，當「獵物」消失或

減少時，白額高腳蛛會自己離開，所以千

萬不要對牠們有「除之而後快」的想法。

野外的徘徊性蜘蛛─蟹蛛（圖 8），

就不一樣了，牠們身上通常有著鮮明的體

色和斑紋，當埋伏在花朵周邊等著獵物自

己上門時，往往能和環境相融合，讓大意

的獵物成了牠們的盤中飧。

蜘蛛為八條腿的節肢動物，且幾乎都

是肉食性，多數的蜘蛛都具有保護自己或

掠殺獵物的毒液，可是面對天敵，有些蜘

蛛還是多發展出「偽裝」（圖 9）或「棘刺」

（圖 10）的保護機制。

圖 8：美麗的三角蟹蛛逮住一隻被吸引過來的昆蟲。
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世界上的蜘蛛達四萬種，牠們遍布在

全球各地，從平地到海拔數千公尺的地方

都有，這些蜘蛛當中真正會叮咬人類的只

是其中的極少部分。我們何不跟古人一樣，

把蜘蛛當做是「喜子」或「喜母」來相待，

或是學學王安石在他〈省中二首  其一〉詩

裡面寫到的那樣「萬事悠悠心自知，強顏

於世轉參差。移床獨臥秋風裏，靜看蜘蛛

結網絲。」用悠然的閒情逸致來觀察蜘蛛，

那不也是一種生活上的樂趣。

陳文德  屏東縣民生國小教師

圖 9：身體縮在一起的大鳥糞蛛，看起來就像留在葉片上的鳥糞。

圖 10：梭德氏棘蛛的腹部堅硬且周邊長有棘刺。
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